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1. bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL - X® m¿Kf« 

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£o‹ njh‰wK« ts®¢ÁÍ« 

FHªijfŸ Rikæ‹¿¡ f‰gj‰fhf ÏªÂa¡ fšéKiwæš gšntW Ka‰ÁfŸ 

nk‰bfhŸs¥g£L tU»‹wd. 1986M« M©L cUth¡f¥g£l ÏªÂa¡ 

fšé¡bfhŸifahdJ, bjhiyneh¡F¥ gh®itnahL bjhl¡f¡ fšéæš òÂa 

jh¡f§fis V‰gL¤ÂÍŸsJ. 

 FHªijfŸ vëjhf mQF«go gŸëia mU»š mik¤J, mid¤J¡ 

FHªijfisÍ« gŸëæš nr®¤jš 

 14 taJtiu FHªijfis¥ gŸëæš j¡fit¤jš 

 mid¤J¡ FHªijfS« nghJkhd f‰wyilit mila¡ fšéæ‹ ju¤ij 

nk«gL¤Jjš 

bjhl¡f¡ fšé ãiyæš FHªij ika¡ fšéKiw k‰W« braštê¡ f‰wš 

Kiwia¥ Ã‹g‰Wjš nt©L«. Ï¤jifa fšé thæyhf¡ FHªij tsu tsu 

gæ‰Áfëdhš m¿Îrh® f‰wš (Cognitive Learning) nk«gL¤j¥gLtJl‹ 

Âw‹fS« xU§»iz¡f¥gL»‹wd.  

njÁa Mnyhrid¡FGthdJ (National Advisory Committee) 1993Ïš 

Rikæ‹¿¡ f‰wiy (Learning without burden) tèÍW¤Â cŸsJ; nkY«, nj®Îfis 

k£Lnk mo¥gilahf¡bfh©L f‰Ã¡F« Kiw¡F«, bghUŸ òçªJbfhŸshkš 

kd¥ghl« brŒtj‰F« K‰W¥òŸë it¡f tèÍW¤ÂÍŸsJ. m¤Jl‹, f‰wš 

k»œ¢Áahf mikaÎ«, thœ¡if¡F¥ ga‹gL«goahfÎ« ÏU¡fnt©Lbkd 

tèÍW¤ÂÍŸsJ. c©ikahd fšé v‹gJ, FHªijfŸ thœ¡ifia 

vÂ®bfhŸS«goahd tF¥giw¢ NHiy¡bfh©L ÏU¤jš nt©L«. 

njÁa¡ fiy¤Â£l tiuÎ 2005 (National Curriculum Framework–2005) 

MdJ, x›bthU gŸëÍ« be»œÎ¤j‹ikä¡fJ« eilKiw¥gL¤j¡ ToaJkhd 

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£L Kiwia¢ brašgL¤j nt©Lbkd¥ gçªJiu 

brŒJŸsJ. 
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FHªijfS¡fhd Ïytr k‰W« f£lha¡ fšé cçik¢r£l« 2009,    

khzt®fë‹ m¿Î, brašÂw‹ k‰W« cŸsh®ªj Âwid ts®¤jš; brašghLfŸ 

thæyhf¡ f‰wš;  MuhŒ¢Á k‰W« f©LÃo¥òfis  cŸsl¡»¡  FHªijfŸ 

éU«Ã¡ f‰wš; m¢r«, ftiy, kdmG¤jä‹¿¢ Rjªjukhf¤ jkJ  fU¤Jfis 

btëæl¢ brŒjš;  jh§fŸ bg‰w m¿it thœ¡ifæY« ga‹gL¤Jjš 

M»at‰W¡F¤ bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL têtif brŒÍbkd¡ TW»wJ. 

nk‰F¿¤j fšé¡ F¿¡nfhŸfis vÂ®bfhŸS« tifæš, jäHf murhdJ, 

murhiz v©: 143, gŸë¡fšé (Í2) ehŸ: 19.09.2011 m‹W bjhl® k‰W« KGikahd 

kÂ¥Õ£LKiwia  m¿Kf¥gL¤ÂaJ.  Ï«KiwahdJ, 2012-2013M« fšéah©oš 

Kjš tF¥òKjš v£lh« tF¥òtiu eilKiw¡F tU»wJ. 2013-2014M« 

fšéah©oš x‹gjh« tF¥ò¡F«, 2014-2015M« fšéah©oš g¤jh« tF¥ò¡F«  

eilKiw¡F tu cŸsJ. 

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL ÑGŸs TWfis cŸsl¡»ÍŸsJ.  

⇒ f‰nghç‹ KGikahd ts®¢Á¡F é¤ÂLjš  

⇒ fšérh® brašghLfŸ,  fšé Ïiz¢brašghLfŸ 

⇒ f‰ngh®, j« gy« k‰W« gyÅd¤ij m›t¥nghJ f©Lz®ªJ,  j«ik 

nk«gL¤Â¡ bfhŸS« thŒ¥òfis më¤jš 

⇒ MÁçaU¡F¤ jkJ f‰Ã¤jš E£g§fis nk«gL¤j¤ njitahd 

Ã‹}£l¤ijÍ« m›t¥nghJ  tH§Fjš 

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£LKiw thæyhf khzt® ts®¤J¡ bfhŸS« 

Âwikfshtd: 

 gyju¥g£l ghl§fëš vÂ®gh®¡f¥gL« mid¤J¡ fU¤JfisÍ« f‰W¤ 

Âw‹ bgWjš 

 njitahd mséš ghl§fëš f‰wyilit¥ bgWjš 

 jåahŸ M®t¤ijÍ« f‰F« Ma¤jãiyiaÍ« nk«gL¤Jjš 

 e‹dy¤Jl‹ ga‹ä¡f thœ¡ifia thœjš  

 gŸë¡FŸnsÍ« btënaÍ« vÂ®bfhŸS« NHšfS¡F V‰wthW 

elªJbfh©L, »il¡F« thŒ¥òfis¥ ga‹gL¤Â¡ bfhŸSjš  

 f‰wt‰iw bt›ntW NHšfëš ga‹gL¤Jjš  
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 jhdhfÎ« ÃwUl‹ xU§»izªJ« ÏirªJ« k»œ¢ÁahfÎ« ntiy 

brŒjš    

 jh« f‰wt‰iw¤ jhnk gF¥ghŒÎ brŒJ kÂ¥ÕL brŒa¡ f‰W¡bfhŸSjš 

 r_f k‰W« R‰W¢NHš rh®ªj Á¡fšfis m¿ªÂU¤jš  

 r_f k‰W« R‰W¢NHš rh®ªj brašÂ£l§fëš g§nf‰wš  

 jh« f‰wt‰iw¤ j¡fit¤J thœ¡ifæš ga‹gL¤Jjš 

fU¤Â‰ bfhŸsnt©oait 

 f‰nghiu bkJthf¡ f‰ngh®, Ïašghf¡ f‰ngh®, Û¤Âw‹ä¡nfh® vd 

tif¥gL¤Jjš TlhJ. 

 f‰nghiu xUtUl‹ k‰bwhUtiu x¥Ã£L¥ ngRjš TlhJ. 

 f‰nghiu¥ g‰¿a vÂ®kiwahd fU¤Jfis¤ bjçé¤jš TlhJ. 

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL (CCE) 

 bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL v‹gJ, tF¥giwæš f‰wš-f‰Ã¤jš 

eilbgW«nghnj  fšérh® k‰W« fšé Ïiz¢brašghLfëš  f‰nghiu¤ 

bjhl®ªJ kÂ¥ÕL brŒjyhF«.  

 

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£o‹ Áw¥ò¡ TWfŸ: 

 f‰nghiu mo¥gilahf¡ bfh©L  kÂ¥ÃLjyhF«. 

 ÏÂš `bjhl®ªJ’ v‹gJ, f‰nghiu¤ bjhl®ªJ« F¿¥Ã£l fhy 

ÏilbtëæY« kÂ¥ÕL brŒjyhF«. 

 ÏÂš, `KGikahd’ v‹gJ,   f‰nghç‹ ts®¢ÁiaÍ«, mid¤J ãiyfisÍ« 

bjhl®ªJ cŸsl¡»ajhf mikªJŸs kÂ¥Õ£L KiwahF«. ÏJ fšérh® 

kÂ¥ÕL k‰W« fšé Ïiz¢brašghLfë‹ mid¤J¡  TWfisÍ« 

cŸsl¡» KGik bgw¢ brŒjyhF«. 

 ÏÂš `kÂ¥ÕL’ v‹gJ, f‰nghç‹ el¤ijfisÍ« kd¥gh‹ikfisÍ«, 

thœ¡if¤Âw‹fisÍ« fšérh® kÂ¥ÕLfSl‹ kÂ¥ÃLjyhF«.  

 bjhl® kÂ¥Õ£odhš f‰wš-f‰Ã¤jèš cŸs FiwghLfis¡ fisªJ 

nk«gL¤jyh«. 

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕlhdJ, fšérh® k‰W«  fšé Ïiz¢brašghLfŸ 

thæyhf kÂ¥ÃLjyhF«. 
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fšérh®  kÂ¥ÕL (Scholastic Assessment) 

 f‰nghç‹ m¿jš, òçjš, gF¥ghŒjš k‰W« ghl¥bghUis¥  ga‹gL¤J« 

ãiyfS¡nf‰g¥ gštif kÂ¥Õ£L c¤ÂfisÍ«, E£g§fisÍ« bfh©L 

fiy¤Â£l¤ÂYŸs mid¤J¡ fšérh®  ghl§fëš khzt®fë‹ f‰wš 

Âw‹fis¥ gUt« KGtJ« kÂ¥ÕL brŒjyhF«. 

 ghl¥bghUis¢ ÁWÁW gFÂfshf¡ f‰Ã¤J¡ F¿¥Ã£l Ïilbtëfëš 

kÂ¥ÃLjš thæyhf khzt®fëilna cŸs m¢r¤ijÍ« kd mG¤j¤ijÍ« 

Fiw¡f têtif brŒ»‹wJ. 

 gšntW kÂ¥Õ£L E£g§fis¡bfh©L khzt®fë‹ f‰wš milÎfis  tsu¿ 

k‰W«  bjhF¤j¿ kÂ¥ÕLfŸ thæyhf  kÂ¥ÃLjyhF«. 

 ÏÂš cl‰fšéÍ«  kÂ¥ÕL brŒa¥gL»wJ. 

fšé Ïiz¢brašghLfis kÂ¥ÃLjš (Co-scholastic Assessment) 

khztå‹ xU§»izªj MSik ts®¢Áia¡ fšé Ïiz¢brašghLfis¡ 

ÑGŸs  gFÂfë‹ thæyhf  kÂ¥ÃLjš. 

 thœ¡if¤Âw‹fŸ 

 kd¥gh‹ikfS« kÂ¥òfS« 

 e‹dy« k‰W«  nahfh / xU§»izªj cl‰gæ‰Á 

 ghl Ïiz¢ brašghLfŸ 

 

fšérh® kÂ¥ÕL 

fšérh® kÂ¥ÕL v‹gJ, f‰nghç‹ m¿jš, òçjš, gF¥ghŒÎ k‰W« 

ga‹gL¤J« Âwid kÂ¥Õ£L c¤ÂfŸ_y« mséLtjhF«. fšérh® 

brašghLfis tsu¿ kÂ¥ÕL k‰W«  bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL vd ÏUtifæš 

kÂ¥Ãlyh«. 

m) tsu¿ kÂ¥ÕL - Formative Assessment (FA) 

          tsu¿ kÂ¥ÕL v‹gJ, khzt®fë‹ f‰wiy¡ fšérh® k‰W« fšé 

Ïiz¢brašghLfis¥ gŸë¢NHèY« tF¥giwæY« gšntW f‰wš NHèY« 

MÁça® bjhl®ªJ kÂ¥ÕL brŒtjhF«.   
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Ï«kÂ¥ÕlhdJ, 

 f‰wš eilbgW«bghGJ brŒa¥gLtJ. 

 MÁçaU¡F« khzt®fS¡F« Ïilna cŸs Ïilbtëia¡ Fiw¡»wJ. 

khzt®fë‹ gšntW f‰wš ãiyfis (gh®¤J, nf£L, brŒJ« f‰wš) 

MÁçauhš  c‰Wneh¡» kÂ¥ÃL»wJ.  

 khzt®fë‹ f‰wiy¤ ö©LtnjhL MÁçaiuÍ« C¡Fé¡»wJ. 

 khzt®fë‹ njitia milahs« fh©gj‰F«, K‹nd‰w« mila¢ 

brŒtj‰F«  cjÎ»wJ. 

 tF¥giwæš, f‰wš brašghLfŸ kÂ¥ÕL k‰W« fU¤J¥ gçkh‰w¤Â‰F 

têtF¡»wJ. 

 j‹Dl‹ gæY« khzt®fS¡F¡ f‰wèš M®t¤ij¤ ö©o, cjt tê 

brŒ»wJ. 

 f‰wš Fiwgh£o‰fhd fhuz¤ij MuhŒªJ, mj‰F¤ Ô®Î fhz thŒ¥gë¡»wJ. 

 be»œÎ¤ j‹ikÍilaJ. 

 tsu¿ kÂ¥ÕL v‹gJ ÏUKiwfëš kÂ¥Ãl¥gL»wJ.  

1.  tsu¿ kÂ¥ÕL (m) - brašgh£LKiw 

2. tsu¿ kÂ¥ÕL (M) - ÁWnj®ÎKiw 

1. tsu¿  kÂ¥ÕL (m) - Formative Assessment - FA(a) 

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) v‹gJ, khzt®fë‹ cŸsh®ªj Âw‹fis 

btë¡bfhzuÎ« MSik¤Âwid m¿aÎ« fšérh® k‰W« fšé 

Ïiz¢brašghLfëš  khzt®fŸ <LgL«bghGJ, mt®fë‹ 

j‹dh®t«, <LghL, g§nf‰wš, élhKa‰Á, xG§FKiw  Kjèa 

g©òfis c‰Wneh¡»  MÁça®  kÂ¥ÃLjyhF«. 

 

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) FA (a)  brašghLfŸ  thæyhf¡ f‰gt®fë‹  f‰wèš 

cŸs M®t« k‰W« g§nf‰wiy k£Lnk kÂ¥ÃLjš nt©L«.   Ï¢brašfŸ 

x›bthU ghl¥gFÂæY« brašgL¤Jjš nt©L«.  v§bfšyh« FG¢ brašghL 

ãfœ»wnjh m§bfšyh« FG kÂ¥ÕL brŒjš nt©L«.  MÁçaç‹ c‰Wneh¡fš 

k‰W« Ïiléidòçjš _ykhf khzt®fŸ brašgL« Kiwfis  kÂ¥ÃLjš 

nt©L«.  
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2. tsu¿ kÂ¥ÕL (M)  Formative Assessment - FA (b) 

           tsu¿ kÂ¥ÕL (M) v‹gJ, F¿¥Ã£l ghl¥bghUëš/my»š 

khzt®fë‹ f‰wyilit m¿a, thŒbkhêahfÎ«/ÁW vG¤J¤ nj®Î 

thæyhfÎ« kÂ¥ÃLjyhF«.   be»œÎ¤j‹ikä¡f  Ï«kÂ¥ÕL gUt« 

KGtJ«,   gštif édh¡fis mik¤J khzt®fë‹ f‰wyilit¢ 

nrhÂ¡fÎ« Fiwfis¡ f©l¿aÎ« FiwÔ® f‰Ã¤jY¡F¤ Â£lälÎ« 

JizòçtjhF«. 

 

 

Ï«kÂ¥ÕlhdJ,  

 MÁçauhš el¤j¥bgW«  ÁW vG¤J¤ nj®thF«. (Slip test, Dictation, 

Sequencing, Missing letters, Labelling the diagram, Map marking etc.,)   

 Kjš k‰W« Ïu©lh« tF¥òfS¡F vëa vG¤J¤ nj®Î më¥gnjhL, 

thŒbkhêahf éilaë¡f äFÂahd thŒ¥òfŸ tH§Fjš nt©L«.   

 ghl¥bghUŸ f‰Ã¤jÃ‹ el¤j¥bgW«.  

 fiy¤Â£l¤Â‹go ghl¥bghUŸ rh®ªjjhfÎ« khzt®fë‹ <Lgh£oid 

ika¥gL¤ÂÍ« mikªÂU¡F«. 

khztuJ f‰wšrh® ts®¢Áia¥ gUt« KGtJ« kÂ¥ÕL brŒ»wJ.        

tsu¿ (M) brašgh£L¡fhd édh¡fŸ,  khzt‹ f‰W¡bfh©l ghl¥bghUis¥ 

gšntWKiwæš MŒªj¿Í« tifæš mik¡f¥g£oU¡F«.  Mdhš, édh¡fŸ 

gyju¥g£ljhf mikÍ«.   

M) bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL -  Summative Assessment (SA)  

           bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL  v‹gJ, khztç‹ fšérh® f‰wyilit vG¤J¤ nj®Î 

thæyhf¥ gUt ÏWÂæš kÂ¥ÕL brŒtjhF«.   Ï«kÂ¥ÕL, édh¤jhŸ 

Â£ltiué‹go f‰wš neh¡f§fis btë¡bfhzUkhW m¿jš, òçjš, 

bghUs¿jš, ga‹gL¤jš, gF¤jhŒjš, kÂ¥ÃLjš, gil¥gh‰wš M»at‰¿‹ 

mo¥gilæš mikÍ«. 
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bjhF¤j¿ kÂ¥ÕlhdJ, 

 édh¤jhŸ Â£l totik¥Ã‹go gUt ÏWÂæš el¤j¥bgW« vG¤J¤ nj®thF«. 

 m¿jš, òçjš, ga‹gL¤jš, gF¤jhŒjš, kÂ¥ÃLjš, gil¥gh‰wš mo¥gilæš 

mikÍ«. 

 khztç‹ f‰wš milÎ¡F¢ rh‹wë¡F« tifæš mikÍ«. 

 fhytiuaiw¡F c£g£ljhF«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL - FA (a) & FA (b) bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL - SA 

khzt® ghl¤ij¡ f‰W¡ 
bfh©oU¡F«nghnj  eilbgW«. 

ghl¤ij¡ f‰W Ko¤j Ã‹dnu 
eilbgW«. 

Kiwrh®ªj k‰W« Kiwrhuh¤ j‹ikæš 
mikÍ«. 

Kiwrh®ªJ k£Lnk mikÍ«. 

gUt« KGtJ«  eilbgW«. gUt¤Â‹ ÏWÂæš k£Lnk 
eilbgW«. 

Fiwf©l¿jš k‰W« FiwÔ®¤jš 
mo¥gilæš   eilbgW«. 

f‰wè‹ ÏWÂæš Ã‹}£l 
mo¥gilæš eilbgW«. 

fhy msÎ be»œÎ¤j‹ikä¡fJ. F¿¤j fhy tiuaiw¡FŸ 
eilbgW«.

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) & (M) - és¡f m£ltiz 

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) FA (a) tsu¿ kÂ¥ÕL(M)  FA (b) 

f‰wèš khzt®fS¡F cŸs M®t« 
k‰W« g§nf‰ig k£L« kÂ¥ÕL 
brŒ»wJ. 

ghl¥bghUë‹ f‰wyilit kÂ¥ÕL 
brŒ»wJ. 

tF¥giw¡F btënaÍ« cŸnsÍ« 
brašghLfŸ mo¥gilæš f‰fÎ« 
f‰wiy tYñ£lÎ« nk«gL¤jÎ« 
el¤j¥bgW»wJ. 

bgU«ghY« tF¥giw¡F cŸns 
ÁWnj®é‹ têna MÁça® f‰Ã¤jiy 
kÂ¥ÕL brŒaÎ« FiwÔ®Î¡F tê fhzÎ« 
el¤j¥bgW»wJ. 

khzt®fëilna g‹Kf¢ 
Áªjidia¤ ö©LtjhfÎ«, gyéj 
éilfS¡F tê mik¥gjhfÎ« 
cŸsJ. 

khzt®fëilna  T®Áªjidia¤ ö©o, 
F¿¥Ã£l éilia k£L« bgWtj‰F tê 
tF¡»wJ. 

fod¥ gFÂia vëikahf¡ f‰f 
khzt®fS¡F cjÎ»wJ. 

fod¥gFÂæš  khzt®fë‹ òçjiy m¿a 
MÁça®fS¡F  cjÎ»wJ. 

jå,  Ïiz¡f‰wš  mšyJ FG¢ 
brašgh£L¡F V‰wJ. 

jå¢brašghLfS¡F V‰wJ. 
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tsu¿ kÂ¥ÕL - brašgh£L m£ltiz 

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) -  FA (a) 
brašghLfŸ 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M) - FA (b) 
brašghLfŸ 

ghLjš cça éilia¤ nj®ªbjL¤jš 

bgh«kyh£l« rçah, jtwh?

g§nf‰W eo¤jš XçU brh‰fëš éilaë¤jš 

x¥gil¥ò ãytiugl¤Âš F¿¤jš 

étu§fis¤ Âu£Ljš ghf§fis¡ F¿¤jš 

fiy k‰W« iféid¥ bghUŸfŸ 
brŒjš 

nfho£l Ïl¤ij ãu¥òjš 

éisahLjš ghliy moÃwHhkš vGJjš 

fij brhšYjš m£ltiz¥gL¤Jjš

brhštij vGJjš ÁW édh¡fS¡F éilaë¤jš 

édhoédh bghU¤Jjš 

nrhjid brŒjš tçir¥gL¤Jjš 

òÂ®fŸ fhy¡nfhL tiujš

nkY« gy brašghLfŸ ghlthçahd 
ifna£oš bfhL¡f¥g£LŸsd. 

nkY« gy brašghLfŸ ghlthçahd 
ifna£oš bfhL¡f¥g£LŸsd. 
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kÂ¥Õ£L¥ gçkhz§fŸ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

f‰wš kÂ¥ÕL 

⇒ MÁça® f‰wš ãfœit totik¡»wh®. 

⇒ MÁça® khztç‹ f‰wš rh®ªj 
juÎfis¤  Âu£L»wh®. 

⇒ MÁça®, khzt® vjid¡ f‰W¡ 
bfh©LŸsd®, vjid¡ f‰W¡ 
bfhŸséšiy v‹gd g‰¿ 
KobtL¡»wh®. 

f‰wY¡fhd kÂ¥ÕL 

⇒ MÁça® f‰wš ãfœit totik¡»wh®. 

⇒ MÁça® khztuJ f‰wè‹ kÂ¥Õ£ilÍ«, 

Ã‹}£l¤ijÍ« (Feedback) 
totik¡»wh®. 

⇒ MÁça®, khzt® v‹d f‰W¡ bfh©lh® 
v‹gjid¤ Ô®khå¡»wh®.  (khzt® jh« 
vt‰iw¡ f‰W¡ bfhŸséšiy v‹gjid¤ 
jhnd cz®ªJ bfhŸ»wh®). 

kÂ¥Õnl f‰wš 

⇒ MÁçaU« khztU« ÏizªJ f‰wiy 
cUth¡F»‹wd®. 

⇒ MÁçaU«, khztU« Ïizªnj 
kÂ¥Õ£il cUth¡F»‹wd®.   

⇒ MÁçaU« khztU« Ïizªnj f‰wš 
ts®¢Á tiugl¤ij cUth¡F»‹wd®. 

 

f‰wèš kÂ¥ÕL 

⇒ MÁça® gæ‰ÁahsuhfÎ« be¿ahsuhfÎ« 
ÏU¡»wh®. 

⇒ khztnu f‰wè‹ ikakhf ÏU¡»wh®.   

⇒ khzt¤ jiyt®fŸ f‰wiy kÂ¥ÕL brŒJ 
mJ F¿¤J¢ ÁªÂ¡fÎ« brŒ»wh®fŸ. 

⇒ khzt®, jh« f‰wt‰iw¤ jk¡F« 
ÃwU¡F« bjçÍ« t©z« brŒJ 
fh£L»‹wd®. 

www.kalvisolai.com 
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2. fšérh® gFÂfŸ - kÂ¥Õ£L Kiw 
 

fšérh®  gFÂfŸ 

fšérh®ªj gFÂæ‹Ñœ jäœ, M§»y«, fz¡F, m¿éaš, r_f m¿éaš, 

clšey¡fšé ngh‹w ghl§fŸ (Subjects) ml§F«. khzt®fS¡F¡ fšérh®ªj 

gFÂæš tsu¿ kÂ¥Õ£o‰F 40 kÂ¥bg©fS«, bjhF¤j¿ kÂ¥Õ£o‰F 60 

kÂ¥bg©fS« tH§f¥gL«.  

kÂ¥Õ£L¤ Â£l«  

tsu¿ kÂ¥ÕL 

tsu¿ kÂ¥Õ£L¡F¡ fyªJiuahlš, brašÂ£l«, brh‰ngh® Kjèa  

brašghLfŸ tsu¿ kÂ¥ÕL (m) FA(a)MfÎ«, m¿Îrh® Âwikia vG¤J_ykhf 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M) FA(b) MfÎ« kÂ¥ÃLjš nt©L«. 

 tsu¿ kÂ¥ÕL (m)éš, x›bthU  ghl¤ÂY« (Subject) g¤J kÂ¥bg©fS¡F,  

eh‹F brašghLfis ãfœ¤Â,  mªeh‹fDŸ Áwªj Ïu©L brašghLfis¤ 

bjçÎbrŒJ,  ÏUgJ kÂ¥bg©fis¥ gÂÎ brŒjš nt©L«. (2 X 10 = 20 

kÂ¥bg©fŸ)  

tsu¿ kÂ¥ÕL (M)éš, x›bthU ghl¤ÂY« (Subject)  g¤J kÂ¥bg©fS¡F 

eh‹F ÁW nj®Îfis ãfœ¤Â mt‰WŸ Áwªj Ïu©L ÁW nj®Î kÂ¥bg©fis¥ 

gÂÎbrŒjš nt©L«.  (2 X 10 = 20 kÂ¥bg©fŸ)  

 tsu¿ kÂ¥ÕL (m) & (M) Ïu©lidÍ« nr®¤J 40 kÂ¥bg©fS¡F¥ gÂÎ 

brŒjš nt©L«.  Ï›thW x›bthU gUt¤ÂY« 40 kÂ¥bg©fS¡F tsu¿ 

kÂ¥ÕL nk‰bfhŸSjš nt©L«. 

bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL 

 x›bthU ghl¤ÂY« (Subject) gUt ÏWÂæš bjhF¤j¿  kÂ¥ÕL 

el¤j¥gLjš nt©L«. ÏJ édh¤jhŸ Â£l tiué‹ mo¥gilæš mikªj 

vG¤J¤ nj®thF«. m¿jš, òçjš, ga‹gL¤Jjš Ït‰nwhL Áªjidia¤ ö©L« 

édh¡fisÍ« cŸsl¡»ajhf édh¤jhŸ mikjš nt©L«.  édh¡fë‹ fod¤ 

j‹ik vëik-15%, ruhrç – 70% , fod« - 15% v‹wthW mik¤jš nt©L«.  

édh¡fŸ 60 kÂ¥bg©fS¡F k£Lnk cçajhf mik¤jš nt©L«.  fšé 

M©o‹ x›bthU gUt ÏWÂæY« xU bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL (SA) ÏU¡F«.  

www.kalvisolai.com 
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fšérh® gFÂfë‹ kÂ¥Õ£L m£ltiz 

t. 
v© 

gUt« 
kÂ¥Õ£L 

tif 
kÂ¥Õ£L 

Kiw 
fhy msÎ kÂ¥bg©

1. 
Kjš gUt« 
 

tsu¿ 1 m k‰W« M 
#]‹ Kjš 
br¥l«g® tiu 

20 + 20 

bjhF¤j¿ 1 vG¤J¤ nj®Î
br¥l«g® 
_‹whtJ thu« 

60 

2. 
Ïu©lh« 
gUt« 

tsu¿ 2 m k‰W« M 
m¡nlhg® Kjš 
or«g® tiu 

20 + 20 

bjhF¤j¿ 2 vG¤J¤ nj®Î
or«g® 
_‹whtJ thu« 

60 

3. _‹wh« gUt« 
tsu¿ 3 m k‰W« M 

#dtç Kjš 
V¥uš tiu 

20 + 20 

bjhF¤j¿ 3 vG¤J¤ nj®Î
V¥uš ÏWÂ 
thu«

60 

 

cl‰fšé  

 fšérh® kÂ¥Õ£o‹ xU gFÂ cl‰fšéahF«. MÁça® cl‰fšé ghl¤ij 

kÂ¥ÕL brŒJ, ju« k‰W« kÂ¥bg© gÂnt£oš F¿¤jš nt©L«.  nkY« Ïjid 

khzt®fë‹ ÂuŸ gÂnt£oY« F¿¤jš nt©L«.  

cl‰fšé¥  ghl kÂ¥Õ£o‰fhd és¡f¡ F¿pLfŸ 

clš jFÂ jh‹bjhl§fh‰wš 
k‰W« 
cl‰fšéæš 
M®t« 

éisah£L 
mšyJ jlfs 
ãfœéš 
brašÂw‹ 

éisah£L 
éÂfis¥ 
Ã‹g‰Wjš 

éisah£L 
ÅuU¡Fça 
jFÂfŸ 
bg‰¿U¤jš 

 

cl‰fšé¡fhd IªJ ãiy¤ ju¥òŸëfŸ 

juãiy ju¥òŸë ju és¡f« 

A 5 Áw¥ò ãiy (IªJ ju¡ F¿pLfisÍ« bg‰wt®)

B 4 äf e‹W (eh‹F ju¡ F¿pLfis k£L« 

bg‰wt®) 
C 3 e‹W (_‹W ju¡ F¿pLfis k£L« bg‰wt®) 

D 2 ÂU¥Âfu« (Ïu©L ju¡ F¿pLfis k£L« 

bg‰wt®) 
E 1 Ka‰Á njit (xU ju¡ F¿p£oid k£L« 

bg‰wt®) 
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brašghL k‰W« ju¤Âid¥ gÂÎ brŒjš  

1. khzt®fŸ gUtthçahf¤ jh§fŸ Ko¤j tsu¿ kÂ¥Õ£oid FA (a) & FA (b)  

gÂÎ brŒÍ«bghU£L¡ fšérh® brašgÂntL x‹wid x›bthU 

ghl¥ò¤jf¤ÂY« (Subject) Ïiz¤jš nt©L«. (Ïiz¥ò - 1)  

m) x›nth® ÏaèY« tsu¿ kÂ¥Õ£L¡fhd brašghLfŸ  ghl¥ò¤jf¤Âš   

     tH§f¥g£LŸsJ.  njit¥go‹, TLjš brašghLfis MÁça® cUth¡»¡   

     bfhŸsyh«. 

M) khztç‹ tsu¿ kÂ¥ÕL rh®ªj kÂ¥Õ£oid MÁça® kÂ¥Õ£L¥ gÂnt£oš 

F¿¤jš nt©L«. (Ïiz¥ò - 2)  

Ï) Áw¥Ãašò¤ j‹ikÍila FHªijfS¡F, tsu¿ kÂ¥Õ£L¡fhd 

brašghLfis nk‰bfhŸS«nghJ, Ïayh¡ FHªijfS¡fhd cŸsl¡»a 

fšé têfh£Ljè‹go gÂnt£oid¥ guhkç¤jš nt©L«. (Ïiz¥ò-4) 

• gUt§fŸ njhW«, MÁça® kÂ¥ÕL brŒÍ« gÂnt£oš tsu¿ k‰W« 

bjhF¤j¿ ju« k‰W« kÂ¥bg© F¿¥ÃLjš nt©L«. 

• gUt§fë‹ ÏWÂæš eilbgW« bjhF¤j¿ kÂ¥Õ£L¡fhd kÂ¥bg© k‰W« 

ju« gÂnt£oš F¿¤jš nt©L«. 

• kÂ¥bg© gÂnt£o‰F¥ gÂyhf¤  ‘ju« k‰W« kÂ¥bg© gÂntL’ vd 

miH¡f¥gL«. 

• khzt®fS¡fhd fšé¢brašghLfŸ, ghl¤Âš cŸs ghl¤njhL 

bjhl®òilajhf mik¤J, MÁça® ifna£oš Ïl«bgWjš nt©L«. 

• ò¤jf¤Âš cŸs tsu¿ kÂ¥Õ£L¡fhd FA (a) & FA (b) brašghLfŸ 

k£Lä‹¿¡ FiwÔ® f‰Ã¤jš, kh‰W¤Âwdhëa®fS¡fhd f‰Ã¤jš ngh‹w 

Ãw brašghLfS¡F« kÂ¥bg© k‰W« juãiyia MÁça®fŸ, 

khzt®fS¡F tH§Fjš nt©L«. 

• khzt®fë‹ ÂuŸ gÂnt£oš (Cumulative Record) tsu¿ k‰W« bjhF¤j¿ 

kÂ¥Õ£oš tH§f¥g£l juãiyia k£L« gÂÎ brŒjš nt©L«. (Ïiz¥ò-5) 
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tsu¿ kÂ¥ÕL (m), tsu¿ kÂ¥ÕL (M), bjhF¤j¿ kÂ¥Õ£o‰fhd 
brašghLfŸ k‰W« juãiyfŸ 

 

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) - és¡f¡ F¿¥òfŸ 

 g§nf‰wš (Participation) 

 j‹dh®t« (Initiative) 

 <LghL (Involvement) 

 xG§FKiw (Regularity) 

 gil¥gh‰wš Âw‹ (Creative Effort) 

khztå‹ brašghLfis kÂ¥ÃL«bghGJ milÎ¤Âw‹ k£Lä‹¿, 

nk‰F¿¥Ã£l bghJthd IªJ és¡f¡ F¿¥òfis kd¤Â‰bfh©L kÂ¥ÕL brŒjš 

nt©L«.   

gšntW tifahd tsu¿ brašghLfis kÂ¥ÕL brŒtj‰fhd Áw¥ò és¡f¡ 

F¿¥òfŸ m£ltiz - II Ïš ju¥g£LŸsd.  x›bthU khztå‹ brašgh£L¡F 

V‰w jå¤jåahd F¿¥òfis mªjªj és¡f¡ F¿¥ò¡F vÂçš F¿¤jš nt©L«.  

f‰gtiu kÂ¥ÕL brŒtj‰fhf, MÁçaU¡F cjÎ«tifæš Ï¡F¿pLfŸ 

cUth¡f¥g£LŸsd.   Ï¢brašghLfëš  rçahd éil/fU¤J x‹nw v‹gJ 

Ïšiy; gšntWg£l éilfŸ/fU¤JfŸ khzt®fëläUªJ btë¥glyh«. 

• ghl« rh®ªjJ, ghl¤njhL bjhl®òilaJ, MÁça®fŸ, gŸëfŸ _ykhf¥ 

gçªJiu¤jJ, f‰wš m£ilfŸ, fU¤JU tsüšfŸ, FiwÔ® f‰wš üšfŸ, 

kh‰W¤ Âwdhëa®fS¡fhd üšfŸ ngh‹wt‰¿èUªJ tsu¿ kÂ¥Õ£o‰fhd 

brašghLfis¤ nj®ªbjL¤J¡ bfhŸsyh«. 

• khzt®fS¡F tsu¿ kÂ¥Õ£L¡fhd eh‹F brašgh£oid¡ bfhL¤J, mªj 

eh‹fDŸ, mt®fŸ Áw¥ghf¢ brŒJKo¡F« Ïu©L brašgh£oid¤ 

nj®ªbjL¤jš nt©L«. m›éU brašgh£oDŸ mt®fSila äFªj <LghL, 

bjhl§fh‰wš k‰W« g§fë¥Ãid¡ f©l¿jš nt©L«. m¤Jl‹ mt®fë‹ 

kÂ¥bg© k‰W« juãiyia  khzt®¡F tH§Fjš nt©L«. 

• ghlüèš Ïiz¡f¥g£LŸs khzt® brašgÂnt£oš (v‹dhš KoÍ«, ehnd 

brŒnt‹, v‹ gÂntL) x›bthU khztD« FA (a) jh‹ Ko¤j brašgh£oid¥ 

gÂÎbrŒjš nt©L«. khztå‹ brašgh£il¥ bghU¤J¢ Áw¥òãiy, e‹W, 

ÂU¥Âfu«, Ka‰Á njit vd¡ F¿¤jš nt©L«.   

• ghl¤Jl‹ bjhl®òila Ïiz¢brašfshtd: 
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gil¥gh‰wš Âw‹, kdtiugl«, eo¥ò¤Âw‹, bgh«kyh£l«, jåahŸ MŒÎ, 

FG¢ brašghL, c‰W neh¡F« Âw‹, fij brhšYjš, MŒªj¿Í« Âw‹, 

btë¥gL¤J« Âw‹, brh‰ngh® k‰W« fyªjhŒÎ, gl¤bjhF¥ò, brŒÂ¤ Âu£L, 

fs¥gâ, fiy k‰W« iféid¥ bghUŸfŸ brŒjš M»a ghl¤Jl‹ Ïizªj 

brašfë‹ _ykhf tsu¿ nj®é‰fhd FA(a) brašghLfis mik¤J¡ 

bfhŸsyh«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL FA (a) gÂÎbrŒjš  

tsu¿ kÂ¥Õ£L¡fhd brašghLfis MÁça®fŸ Ñœ¡fhQ« ÏUtif¥ 

gÂntLfëš gÂÎbrŒjš nt©L«. 

m. khzt® brašgÂntL 

 khzt®fë‹ ghlüèš Ïiz¡f¥g£LŸs ‘fšérh® braš gÂnt£oš’ 

khzt®, jh« Ko¤j brašgh£oid  mt®fŸ _ykhfnt gÂÎbrŒjš nt©L«. 

m¥gÂnt£onyna brašghL F¿¤j juãiy¡ F¿pLfis¥ ga‹gL¤Â, khzt® 

brašgÂnt£oš cŸs F¿¥Ã‰fhd gFÂæš MÁça®fŸ m£ltiz - IVÏš 

cŸsthW  F¿¤jš nt©L«. 

m. äf e‹W (***) 

M. e‹W (**) 

Ï. ÂU¥Âfu« (*) 

<. Ka‰Á njit ( ) 

m£ltiz - I 

kÂ¥bg© 
10 

juãiy és¡f« 

10 äf e‹W *** 

• brašgh£oid KGikahfÎ« bjëthfÎ«, 
xG§FlD« Ko¤jš 

• brašgh£oid cçaKiwæš brŒjš k‰W« 
gil¥gh‰wš Âw‹ btë¥gL« tifæš Ko¤jš. 

• brašgh£oid m¿th®ªjKiwæš Ko¤jš 

8-9 e‹W** 
• brašgh£oid KGikahf, xG§fhf, ca®ªj 

Kiwæš k‰W« ftdkhfÎ« brŒJ Ko¤jš 

6-7 ÂU¥Âfu«* • brašgh£oid KG <Lgh£Ll‹ Ko¤jš 

5 Ka‰Á njit  
• brašgh£oid ãiwÎbrŒa nt©oæUªjhnyh, 

<LghL njit¥g£lhnyh Ï¡F¿p£oid ÏLjš 
nt©L«
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M. MÁça® brašgÂntL 

 khztuhš Ko¡f¥g£l braY¡fhd kÂ¥bg©fis MÁça® jk¡fhd 

gÂnt£oš gÂÎbrŒjš nt©L«. ghlthçahf eh‹F brašfS¡F« cça 

kÂ¥bg©fis¤ (kÂ¥bg© 10-¡F) jå¤jå¡ f£l§fëš gÂÎ brŒjš nt©L«. 

tsu¿ kÂ¥Õ£L¡fhd FA (a) brašKiwfS¡fhd kÂ¥bg©fis Ïiz¥ò 

- 2Ïš gÂÎ brŒjš nt©L«. x›bthU brašghL« 5 és¡f¡ F¿¥òfis¡ 

bfh©L (Ïiz¥ò - II)  kÂ¥Ãl¥gL»wJ.  x›bthU és¡f¡ F¿¥ò¡F« 2 

kÂ¥bg©fŸ më¡f¥gL»wJ. mÂfkhf x›bthU brašgh£o‰F« 10 kÂ¥bg©fŸ 

tH§f¥gL»wJ. kÂ¥Õ£o‹ tifahf  x›bthU  tF¥Ã‰F« Ra kÂ¥Õ£L¤Âw‹ 

k‰W« ÃiHfis¥ gF¥ghŒÎ brŒjš ngh‹wit Ïiz¡f¥g£LŸsd. 

m£ltiz - II 
fšérh® brašghLfS¡fhd és¡f¡ F¿¥òfŸ   

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) - FA(a) 
 

ghLjš (Singing) 

 ghl¥gFÂæYŸs ghlšfis ÏirÍl‹ Fuš V‰w Ïw¡f¤Jl‹ ghLtj‰F 

khzt®fis C¡Fé¤jš nt©L«. nkY«, F¿¥Ã£l ghlš gFÂæèUªJ cd¡F¥ 

Ão¤jJ v‹d v‹W«, ghlš fU¤Jl‹ bjhl®òila brŒÂfŸ g‰¿ Ú go¡f 

éU«ò»whah v‹W« MÁça® nf£lš nt©L«. 

k»œ¢ÁÍl‹ 
g§nf‰wš 

ghlè‹  
fU¤ij¥ 
òçªJ 
bfhŸSjš 

bghUŸ 
eak¿ªJ 
ghLjš 

xèea¤Jl‹ 
ghLjš 

jhs Ïir¡ 
nf‰g¥ ghLjš 

 

ghliy kd¥ghl« brŒjš (Poetry Recitation) 

khzt®fŸ ghl¥bghUis¤ bjëthfÎ«, bghUŸ òçªJ« kd¥ghl« brŒjš 
nt©L«. vL¤J¡fh£lhf, jh‹ éU«ò« gFÂia¥ ò¤jf¤ÂèUªnjh 
brŒÍëèUªnjh, ghl¥bghUëèUªnjh kd¥ghl« brŒÍ« Âwid ts®¤J¡ 
bfhŸSjš nt©L«. 
ghliy 
ãidé‰F¡ 
bfh©LtU« 
Âw‹ 

ghliy¥ 
bghUSl‹ 
bghU¤Â¥ 
gh®¡F« 
Âw‹ 

ghlš 
ea¤ij¥ 
ghuh£Ljš 

ãidth‰wiy 
nk«gL¤Jtj‰fhd 
M®tK« <LghL« 

kd¥ghl« 
brŒtj‰fhd 
Ka‰Áia 
nk‰bfhŸSjš 
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ãidÎT®jš (Memory Activity) 

 khzt®fŸ kd¥ghl« brŒtj‰nf‰w thŒ¥òfis cUth¡Fjš nt©L«.  

rh‹whf, éU«Ã¥ go¤j üšfëèUªJ Áy bgh‹bkhêfŸ, thŒghLfŸ, 

tif¥ghLfŸ, N¤Âu§fŸ, tiuaiwfŸ Ï‹dÃw. 

ãidÎTU« 
Âw‹ 

ghl¥bghUSl‹ 
bjhl®ògL¤J« 
Âw‹ 

bghUŸ ea¤ij 
Ïl¤Â‰nf‰g¥ 
bghUªJkhW 
ga‹gL¤Jš 

k»œ¢ÁÍl‹ 
<Lg£L ãidÎ 
T®jiy 
nk«gL¤Jjš 

ãidéYŸs 
fU¤Jfis V‰w 
Ïl¤Âš 
ga‹gL¤J« 
Âw‹ 

 

bgh«kyh£l«(Puppetry) 

 bghU¤jkhd ghl¥bghUis¥ bgh«kyh£l¤Â‹ thæyhf¡ f‰Ã¡fyh«.  

khzt®fisna  bgh«kyh£l¤ij ãfœ¤J«go C¡Fé¡fyh«.  Ïjdhš, 

khzt®fëilna cŸs m¢r¤ij¥ ngh¡FtnjhL midtU« m¿a¢ brŒaÎ« 

ghl¥bghUis tYñ£lÎ« f‰wiy ãiybgw¢ brŒaÎ« Jizã‰F«. 

bgh«ikfis 
mHfhf¢ 
brŒjš 

j§Fjilæ‹¿¤ 
bjhl®ªJ 
ciuahLjš 
(bghU¤jkhd 
Ïl§fëš) 

<Lgh£Ll‹ 
és¡Fjš 

fij khªj®fis 
cUth¡Fjš/òJ¢ 
Áªjidfis¥ 
gil¤jš 

ghl¥bghUis 
xU§»iz¤J 
tH§F« 
Âwik 

 

g§nf‰W eo¤jš(Role play) 

bfhL¡f¥g£l ghl¥gFÂæèUªnjh fU¤Jfis¥ òy¥gL¤Jtj‰nfh ÁW 

ciuahlš tot« vGÂ, khzt®fis¥ g§nf‰W eo¡f¢ brŒayh«. m¿éaš k‰W« 

fz¡F¥ ghl¤ÂY« ghl¥bghUŸ fU¤ij¤ bjëÎgL¤j g§nf‰W eo¤jš braiy 

nk‰bfhŸsyh«. 

g§nf‰wš  Fušts«  eo¤jY¡fhd 
K‹nd‰ghLfŸ

fU¤J¢ br¿Î gh¤Âu« V‰W eo¤jš

iféid¢ braš (Craft) 

 eh£o‹ fiy k‰W« g©ghLfŸ F¿¤j brŒÂfis¡ iféid¥bghUŸfŸ 

brŒtj‹ thæyhf m¿a¢ brŒayh«.   

E©braš 
Âw‹ 

gâfis 
Kiwahf¢ 
brŒjš 

fU¤J« totK« 
bghUªÂæU¤jš  

fiyÍz®Î 
btë¥ghL 

gâKoªjÃ‹ 
Ïl¤ij 
xG§FgL¤J« 
Kiw 
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cUt khÂç brŒjš (Model Making) 

 m¿éaš k‰W« òéæaš ghl¥gFÂfëš ä‹R‰W, gŸs¤jh¡F ngh‹w khÂç 

cUt§fŸ brŒayh«. khÂç tot§fŸ ghl¥bghUSl‹ neçilahf¤ bjhl®ò 

bfh©oU¡f nt©L« v‹gÂšiy.  

cUt khÂçia 
KGikahf¢ 
brŒJ Ko¤jš 

cUt 
khÂçæ‹ 
tot« 

cUt khÂçia¢ 
brŒtj‰fhd 
goãiyfŸ 

ghl¥bghUS¡ 
fhd bghU¤j« 

f‰wiy 
éçth¡F 
tj‰fhd 
Âwik 

 

gl¥ò¤jf« (Scrap Book) 

khzt®fŸ gytif¥ bghUŸfis¤ Âu£o, mt‰iw tif¥gL¤j¢ brŒjš, 

mt‰iw¥ g‰¿a fU¤JfŸ, v©z§fŸ k‰W« f‰wš mDgt§fis¥ gÂa¢ brŒjš.  

fU¤jhH«  gil¥òfis¢ 
brŒjKiw 

bghUŸfis¡ 
fh£Á¥gL¤Jjš

f‰wiy 
éçth¡Fjš

cUt khÂçia 
bkUT£Ltj‰fhd 
Ka‰Á (t©znk‰wš, 
t©z¡fyit, 
Kjèad. 

 

M£l§fŸ (Games) 

éisah£L_y« ghl«rh®ªj fU¤Jfis m¿Kf« brŒaÎ« ÛshŒÎ 

brŒaÎ« bjhF¡fÎ«, tYñ£lÎ« brŒayh«. (rh‹whf¥ ‘òijaiy¡ f©LÃo’ 
éisah£L) 

braèš 
fh£L« 
<LghL 

braš rh®ªj 
Âwid 
miltj‰fhd 
Ka‰Á 

g§nf‰wèš 
éU¥gK« 
têfh£Ljiy¥ 
Ã‹g‰wY« 

nkyhÂ¡f« brŒa 
Kayhik/k‰w 
éisah£LÅu®fis 
mj£o äu£lhik 

M£l¤Â‹ 
thæyhf¥ 
ghl¥bghUis 
m¿jš 

 

fijfis¡ nf£lš (Listening to Stories) 

FHªijfis¡ fij nf£f¢ brŒJ, mt®fŸ m¡fijia¡ nf£F«nghJ 

Ïa‰ifahf btë¥gL¤J« brh‰fŸ, brašfis¡bfh©L kÂ¥Ãlyh«.  

FHªijfë‹ jå¤j‹ik btë¥ghLfis x¥ò¡bfh©L, njit¥g£lhš 

mt®fSl‹ nr®ªJ brašfis nk‰bfhŸSjš nt©L«. 
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fij ãfœit 
c‰W¡nf£lš 

c‰W¡ 
nf£liy¤ 
jhndh Ãwnuh 
Ájw¢ brŒjš 
TlhJ 

<Lgh£il 
btë¥gL¤Jjš
(fij ãfœit¥ 
gê¤jš, 
édh¡fŸ 
nf£lš, 
Kjèad) 

MÁçaç‹ 
ftd¤ij 
nkyhÂ¡f« 
brŒjš 
TlhJ  

fij ãfœé‹ 
bjhl®ÃidÍ«, 
KoéidÍ« 
ÂwikÍl‹ TWjš 

 

fij TWjš (Story Telling) 

 fij TWjèš FHªijfS¡F¢ brŒJjU« trÂfŸ, mt®fS¡F¤ 

j‹d«Ã¡ifiaÍ«, fijia¡ Fuš V‰wÏw¡f¤Jl‹ cz®¢ÁnahL TW« 

M‰wiyÍ« jU«. 

fijia¤ 
bjëthf¡ 
TWjš 

fij ãfœit¤ 
bjhl®¢ÁahfÎ« 
és§F«goÍ« 
TWjš 

bghU¤jkhd 
clyirÎfis¥ 
ga‹gL¤Jjš 

fij 
nf£nghiu¤ 
j‹ghš 
<®¡F« 
M‰wš 

j‹Dila 
fU¤Jfis¡ 
fijÍl‹ 
nr®¡F« Âwik 
(gh¤Âu§fë‹ 
el¤ijfŸ, Ãw) 

 

fij vGJjš(Story writing) 

FHªijæ‹ bkhê, Ïy¡»a«, bghÂªJŸs gil¥gh‰wš M»at‰iw 

ts®¤jš nt©L«.  FHªijæ‹ f‰wš neh¡f§fëš bjëÎ, ÃiHæšyhkš 

vGJjš, taJ¡nf‰g¡ f‰wš, f‰wèš V‰gL« Fiwfis¡ fistj‰fhd gâ 

M»at‰iw¡ fU¤Â‰bfh©L fijfis vGj¢ brŒjš nt©L«. 

KG¡ 
fijia 
vGj 
KaYjš. 
(ÏUtç¡ 
fijfshf 
ÏUªjhY« 
e‹W.) 

f‰gidÍ« 
gil¥gh‰wY« 
ÏU¤jš 

t©z§fëš 
fh£Á¥gL¤Jjš

fij 
khªjiu 
KGikahf¡ 
fh£l Ka‰Á 
brŒjš 

fijæ‹ c©ik¤ 
j‹ikæid¥ 
bghUŸ 
bghU¤jKw, 
njit¡nf‰gÎ« 
btë¥gL¤Jjš 

 

éU¥g«nghš tiujš (Freehand Drawing) 

fiy¤Âw‹ E©z¿it btë¥gL¤J« tifæš éU¥g«nghš tiuÍ« 

brašghLfŸ mikjš nt©L«. fiy¤Âw‹ rh®ªj gh®it üšfŸ tH§» 

fiy¤Âwid nk«gL¤jyh«. 
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tiujèš 
kd¤ij¢ 
brY¤jš  

ntiyia 
KGikahf 
Ko¤jš  

cça 
fU¤ijÍ« 
tot¤ijÍ« 
btë¥gL¤jš 

mH»aiy 
btë¥gL¤J 
tjhf 
mik¤jš 
(t©z¥ 
ga‹ghL, 
Ãw) 

bghUŸfis¥ 
ga‹gL¤Âé£L, 
cça Ïl¤Âš 
it¤jš 

 

glés¡f« (Illustration) 

 glés¡f¤Â‹ _ykhf¡ fij mšyJ ghl¥bghUis btë¥gL¤Â¡ 

fiy¤Âw‹ E©z¿it nk«gL¤jyh«. Ïj‰F¡ fiy¤Âw‹ rh®ªj gh®it üšfŸ 

tH§fyh«. 

gl§fis¡ 
fU¤Â‰nf‰g¥ 
bghU¤jkhdjhf 
mik¤jš 

gâia 
KGikahf 
Ko¤jš 

cça 
fU¤ijÍ« 
tot¤ijÍ« 
btë¥gL¤jš 

mH»aiy 
btë¥gL¤jš 
(t©z¥ 
ga‹ghL, Ãw) 

braiy 
Ko¤jJ« 
bghUŸfis  
cça Ïl¤Âš 
xG§fhf 
it¤jš  

 

mfta édh¡fS¡F éilaë¤jš (Open-ended Questions) 

 mfta édh¡fS¡fhd éilfŸ x›bthUtç‹ òçjY¡nf‰g ntWgL«.  

mfta édh¡fS¡fhd éilfis¡ FHªijfŸ jå¤j‹ikÍlD« bjëthfÎ« 

TWt®.   FHªijfŸ bjëthfÎ« és¡fkhfÎ«  vGjÎ« ngrÎ« C¡f¥gL¤Jjš 

nt©L«.  mfta édh¡fS¡fhd éilfis¡ f©L, FiwÔ® f‰wiy 

nk‰bfhŸsyh«. 

éilfŸ, 
nf£f¥g£l 
édh¡fS¡F¥ 
bghU¤jkhf 
ÏU¤jš 

éilfŸ 
RU¡fkhfÎ« 
bjëthfÎ« 
ÏU¤jš 

éilfŸ 
vGJ«nghJ«, 
TW«nghJ« 
bjëÎ 
ÏU¤jš  

éilfŸ fU¤jhHK« 
c©ik¤ j‹ikÍ« 
kh‰W¢ ÁªjidÍ« 
m¿it 
btë¥gL¤JtjhfÎ« 
ÏU¤jš 

éilfŸ 
c©ikahfÎ« 
V‰òilajhfÎ« 
ÏU¤jš 

 

fU¤jhlš (Debate) 

 fU¤jhlš_y« mid¤Jéjkhd fU¤JfisÍ« nf£L, vÂ®¥ghd 

fU¤Jfis kÂ¤J, midtU« V‰W¡bfhŸS«t©z« j‹ fU¤Jfis¤ 

bjçé¤jš. gy gh®it üšfis¥ go¡f¢ brŒtjdhš fU¤jhlš brŒÍ« Âw‹ 

nk«gL«. 
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bjëthfÎ« 
RU¡fkhfÎ« 
Fuš V‰w 
Ïw¡f¤Jl‹ 
j‹ 
fU¤Jfis 
vL¤Jiu¤jš 

c‰W¡nf£lš, 
Ãw® 
fU¤JfS¡F 
éilaë¤jš 

KiwahfÎ«, 
bjhl®Áªjid 
ÍlD« j‹ 
fU¤ij btë¥ 
gL¤Jjš 

c©ikahd 
fU¤JfS¡F 
tèik nr®¤jš 

nf£nghç‹ 
ftd¤ij¤ j‹ghš 
<®¡F« M‰wš 

 

fs¥gaz ãfœÎfis¥ gÂÎ brŒjš (Recording the Field-Trip) 

fs¥gaz¤Âš, khzt‹ jh‹ gh®¤jt‰iw, f‰W¡bfh©lt‰iw Kiwahf 

vGÂ x¥gil¤jš, jh‹ bg‰w neuo mDgt¤ij¡ fyªJiuahl¢ brŒjš nt©L«.  

mt‰¿YŸs c©ikfŸ, g‹Kf¤j‹ikfS¡fhd fhuâfis kÂ¥ÃLjš 

nt©L«. 

F¿¥òfŸ, 
khÂçfŸ 
Âu£Ljš 

f©l¿ªjt‰iw 
tçir¥gL¤Â 
vGJjš  

fU¤Jfis¤ 
bjëthf 
vGJjš 

Ï›t¿¡ifæ‹ 
thæyhf 
<Lgh£ilÍ« 
jå¢ÁªjidiaÍ« 
m¿jš 

 m¿¡ifia vGÂ 
cça toéš 
x¥gil¤jš  

 

khzt® fh£Á¥gL¤Jjš (Student Presentation) -brŒÂ¤bjhl®ò bjhêšE£g«, 

és¡f¥gl«, fU«gyif (ICT, Chart, Black-Board) 

tF¥giwæš gl§fŸ, Xéa§fŸ, bjhF¥ò¥ got§fŸ Kjèat‰iw 

khzt®fŸ  fh£Á¥gL¤Jjš nt©L«.   

bjëthfÎ« 
Kiw¥goÍ« 
mik¤jš 

fU¤JfŸ 
neh¡f¤ij 
ãiwnt‰Wtjhf 
ÏU¤jš 

 t©z«, 
vG¤jsÎ  
Kjèat‰whš 
ftU«t©z« 
mik¤jš 

fU¤Jfis¢ 
rçahfÎ« 
nghJkhd 
mséY« 
fh£Á¥gL¤Jjš 

KoÎfis¡ 
fhuz 
fhça¤njhL 
tH§Fjš 

 

brŒÂfis¤ Âu£Ljš (Reference, Information Gathering) 

khzt®fŸ gh®itæ£L¢ brŒÂfis¤ Âu£L« M®t¤ij V‰gL¤J« 

tifæš édh¡fis¡ nf£lš nt©L«. Âu£oa brŒÂfis tif¥gL¤J« Âwid¢ 

Áwªj têfh£Ljš_y« nk«gL¤Jjš nt©L«. 

Ïa‰ifahfnt 
Ka‰Á 
nk‰bfhŸSjš 

brŒÂfis¤ 
jå¤j‹iknahL 
Âu£Ljš 

brŒÂfis¥ 
bghU¤jkhf¥ 
ga‹gL¤Jjš

Âu£oa 
brŒÂfis¤ 
bjëthf 
cWÂ¥gL¤Jjš 

Âu£oa 
brŒÂfis¡ 
fh£Á¥gL¤Jjš
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mfuKjè¢ brašfŸ (Dictionary Work) 

mfuKjèia¥ ga‹gL¤Â brh‰fS¡F¥ bghUŸ m¿ªJ mt‰iw¢ rçahd 

Kiwæš ga‹gL¤J« Âwid tF¥giw¢ brašghLfŸ_y« ts®¤jš nt©L«. 

vëjhf 
mfuKjèia¥ 
ga‹gL¤Jjš 

brhšY¡Fça 
bghUis¡ 
f©l¿Í« 
Âw‹ 

brhšè‹ 
bghUis¥ 
òçªJbfhŸSjš

bghUS¡nf‰g¢ 
brhšiy¥ 
ga‹gL¤Jjš 

brh‰fsŠÁa¥ 
bgU¡f¤Â‰fhd 
M®t« 

 

fyªJiuahlš (Discussion) 

   khzt®fŸ ÁWFGéš fyªJiuahL«nghJ, mt®fS¡»ilna fU¤J¥ 

gçkh‰w« brŒÍ« Âw‹, Ïiléidah‰W« Âw‹ nk«gLkhW thŒ¥òfis 

V‰gL¤Jjš nt©L«. MÁça®fŸ c‰Wneh¡» mšyJ FGÎl‹ fyªJiuaho 

eLãiyikÍl‹ kÂ¥ÕL brŒjš nt©L«. 

x›bthUtU« 
j« fU¤ij 
btë¥gL¤Jjš 

x›bthUtU« 
T®ªJ 
ftå¤jš 

FGéš 
x›bthUtU« j« 
fU¤ij¥ gâÎl‹ 
gçkh¿¡bfhŸSjš 

FGéYŸs 
x›bthUtU« 
fU¤Jfis¥ 
òçªJ 
ga‹bgWjš 

fyªJiuahlèš 
neh¡fK« 
gaD« ÏU¤jš 

 

kdtiugl«  (Mind-Mapping) 

 x›bthU khztD« j‹ Áªjidæš njh‹W« fU¤Jfis¥ gl« thæyhf 

btë¥gL¤J« Kiwna kdtiugl« MF«.  jåkhztå‹ f‰wš miléid 

Ï«Kiw_y« kÂ¥ÕL brŒayh«. 

kdtiugl¤Â‰fhd 
têbe¿fis¥ 
Ã‹g‰Wjš 

ghl¡fU¤JfisÍ« 
és¡f§fisÍ« 
bghU¤jkhf¥ 
ga‹gL¤Jjš 

bjëthf 
vL¤Jiu¤jš

f‰wiy 
btë¥gL¤J« 
totik¥ò 

f‰wš 
bjhl®òfis 
btë¥gL¤Jjš

vG¤jh‰wš (Creative Writing) 

 khzt®fë‹ KG¤ Âwikfis btë¡bfhzU« tifæš 

vG¤jh‰wY¡fhd têfh£Ljš ÏU¤jš nt©L«. jå khztç‹ Âwikfis 

nk«gL¤J« tifæš mikjš nt©L«.  

j‹dh‰wiy 
btë¥gL¤Jjš 

fU¤ij 
ika¥gL¤Â 
vGJjš 

bkhê¤Âwid 
btë¥gL¤Jš

fU¤ij¤ 
Âwikahf 
btë¥gL¤Jjš 

e‹KiwæY« 
bjëthfÎ« 
btë¥gL¤JtÂš 
m¡fiw 
bfhŸSjš 
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üyf¥go¥ò/Jiz¥ghl üšfŸ (Library/Supplementary Reading) 

 go¤jš v‹gJ, Âw‹fëš Ï‹¿aikahjJ« njitahdJ« MF«. Mfnt, 

üyf« br‹W go¥gj‰fhd M®t¤ij¤ ö©l C¡f¥ gçRfis tH§fyh«.   

 MÁça®, FHªijfŸ v‹bd‹d üšfis¥ go¤jd® vd¡ nf£l¿ªJ, 

m¡fU¤Jfis x›bthU FHªij¡F« T¿, üšfis¥ go¡f¤ ö©Ljš nt©L«.  

mikÂahf¡ f‰f, tF¥giwæš f‰wš _iyfŸ bgU«ga‹ jU«. 

go¡F« 
M®t¤ij 
btë¡fh£lš 

<Lgh£LlD« 
ika¡ 
fU¤ij 
neh¡»Í« 
üšfis¥ 
go¤jš 
 

bjhl®ªJ 
ešy 
üšfis¤ 
bjçÎbrŒjš 

vªbjªj 
üšfis¥ 
go¡fyh« vd¡ 
fyªJiuahlš 

khztå‹ 
M®t¤ijÍ« 
éU¥g¤ijÍ« 
ö©Ljš 

éLfijfŸ, òÂ®fŸ (Riddles and Puzzles) 

 éLfijfŸ, òÂ®fŸ khzt®fë‹ T®Áªjid¤ Âwid¤ ö©Ltjhf 

mikjš nt©L«.   

élhKa‰ÁÍl‹ 
éLé¡F« 
Âwid¡ 
fh£Ljš 

gšntWtifahd 
mQFKiwfis 
kh‰Wtêfëš 
Ka‰Á brŒjš 

fhuzfhça¢ 
Áªjid 
btë¥gLjš 

x‹wndhL  
k‰bwh‹wid¤ 
bjhl®ògL¤Â¡ 
fhQ« Âw‹ 

Ã‹d® tU« 
KoÎfis 
V‰W¡bfhŸS« 
kd¥gh‹ik 
bg‰¿U¤jš 

Á¡fY¡F¤ Ô®Îfhzš (Problem Solving) 

 F¿¥Ã£l ãfœÎfŸ, Nœãiyfis¡ bfhL¤J, m¢NHèš v›thW 

brašgLjš nt©LbkdÎ«, mt‰W¡fhd Ô®Îfis¡ nf£l¿jš nt©L«. 

Ãu¢Áidfis¤ 
bjëthf¥ 
òçªJ 
bfhŸSjš 

Kiwahf 
mQFjš 

ÁªÂ¤J 
Á¡fY¡fhd 
Ô®it¡ 
fhzš 

élhKa‰ÁÍl‹ 
Ka‹W Ko¤jš 

gšntW 
mQFKiwfëš 
Ka‰Á brŒjš 

 

Xéa« tiujš  (Drawing) 

 FHªijfŸ, m¿Îiufis¥ Ã‹g‰¿ tiujš nt©L«.  Xéa« tiujèš 

Ka‰Á, neh¡f«, br«ik  M»at‰iw khztçilna C¡Fé¤jš  nt©L«.   

njitfis ãiwÎ 
brŒjš/têfh£Ljšfis 
KiwahfÎ« 
br«ikahfÎ« brŒjš 

gâia 
KGikahf 
Ko¤jš 

brašgh£o‹ 
thæyhf 
KG¤Âwid¥ 
bgW« Âw‹ 

mHFz®¢Áia 
btë¥gL¤J« 
m¿Î (t©z¥ 
ga‹ghL, Ãw) 

bghUŸfis¥ 
bghW¥òl‹ 
ga‹gL¤Âé£L¤ 
ÂU«gÎ« cça 
Ïl¤Âš it¤jš 
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Å£L¥ghl« (Home-Work) 

vªj xU Å£L¥ghlK« khztD¡F¥ ga¤ijÍ« kdmG¤j¤ijÍ« Fiw¤J 

C¡Fé¥gjhfÎ« f‰wèš K‹nd‰w« mila¢ brŒtjhfÎ« kdãiwit¤ 

ju¡ToajhfÎ« m¥gâia e‹Kiwæš Ko¡f¤j¡fjhfÎ«  ÏU¤jš nt©L«. 

njitfis 
ãiwnt‰Wjš 

bfhL¡f¥g£l 
ghl§fis 
Ko¤jš 

bghU¤jkhd 
gÂš 
më¤jš 

Å£L¥ghl¤ij¥ 
òçªJ brŒtj‰F 
V‰g mikjš 

mHfhfÎ« 
bjëthfÎ« fh£Á 
më¤jš 

 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M) - FA (b) 

tsu¿ kÂ¥Õ£L¡fhd brašghLfis¥ ghl¥ò¤jf¤Âš ÏUªJ mik¤J¡ 

bfhŸSjš nt©L«. MÁça®fŸ k‰W« gŸëfshš gçªJiu¡f¥g£l f‰wš 

f‰Ã¤jš rh®ªj üšfŸ Ït‰¿èUªJ tsu¿ (M) FA(b)¡fhd brašghLfis 

mik¤J kÂ¥Ãlyh«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M)Î¡fhd brašghLfŸ: 

• c©ik / bghŒ 

• rç / jtW 

• M« / Ïšiy 

• bghU¤Jjš  

• Ïu©L¡F nk‰g£l éilfis¥ bghU¤J« Kiw 

• gyÎŸ bjçÎ édh 

• bghU¤jkhd éilia¤ nj®ªbjL¤jš 

• nfho£l Ïl§fis ãu¥òjš 

• fU¤Jfis tçir¥gL¤Jjš 

• brašghLfis tçir¥gL¤Jjš  

• brhštij vGJjš  

• FW»a édhé‰F éilaë¤jš 

• ÁW édh éil  

• f£Liu¥ got« k‰W« tiugl¤ij ãu¥òjš 

• édho édh 

• éLfij k‰W« òÂ®fŸ  

• Á¡fY¡F¤ Ô®Î fhQjš 
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• ga‹gL¤Jjš k‰W« ÁªÂ¤jš brašghL 

• Âw‹ rh®ªJ Áw¥ghf tiujš 

• FiwÔ® f‰Ã¤jš 

Ït‰¿èUªbjšyh« khzt® Âwid¡ f©l¿ªJ kÂ¥ÕL brŒayh«. 

1. tsu¿ kÂ¥Õ£il kÂ¥ÕL brŒtj‰fhd és¡f¡ F¿¥òfŸ  ju¥g£LŸsd.  

x›bthU khztD¡F« jå¤jåahd √ F¿p£il¡ F¿¤jš nt©L«.  

f‰gtiu kÂ¥ÕL brŒtj‰fhf, MÁçaU¡F cjÎ«tifæš Ï¡F¿pLfŸ 

cUth¡f¥g£LŸsd.  nkY«, x›bthU khztå‹ f‰wš g£l¿it¢ 

br¿ñ£L«Kiwæš cUth¡f¥g£LŸsd. 

2. kh‰W¤Âw‹ bfh©l khzt®fS¡F«, Ïilæš ã‹W, Û©L« gŸë¡F tUif 

jªj khzt®fS¡F«Tl, nkny F¿¥Ã£LŸs brašghLfS¡F Ïizahf¢ 

brašghLfis cUth¡» kÂ¥Ãlyh«. 

3. x›bthU khztD¡F« FiwªjJ eh‹F ÁW nj®Îfis¡ bfhL¤jš nt©L«. 

nj®ªbjL¡f¥g£l mªj Ïu©L ÁW nj®Îfë‹ mo¥gilæš kÂ¥ÕL brŒJ 

kÂ¥bg© / ju ãiy tH§Fjš nt©L«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M)  - FA (b)  gÂÎbrŒjš 

 khzt®fŸ j«Kila ghl¥ò¤jf¤Âš cŸs brašgÂnt£oš tsu¿ (M) FA 
(b) nj®é‰fhd brašgh£oid¥ gÂÎ brŒjš nt©L«. 

 khzt® Ko¤j brašgh£o‰fhd kÂ¥bg©fisÍ« juãiyiaÍ« 

MÁça®fŸ j«Kila, kÂ¥Õ£L¤ juãiy¥ gÂnt£oš gÂÎ brŒjš nt©L«. 

(x›bthU ghl¤Â‰F« (Each subject)  FiwªjJ eh‹F gÂÎfŸ ÏU¤jš 

nt©L«) 

 gšntWg£l tsu¿ kÂ¥ÕL (M) - FA (b) brašghLfŸ F¿¤j bjëthf 

m£ltiz - IVÏš bfhL¡f¥g£LŸsJ. khzt®fë‹ f‰wš g£l¿it 

ca®¤Â¡bfhŸS«tifæš MÁça®fŸ cz®Îl‹ kÂ¥Ãl FA(b) brašghLfis 

kÂ¥ÃLtÂš, khzt®fŸ j«ik¤ jhnk jtWfis¥ gF¥ghŒªJ kÂ¥ÃL« 

KiwiaÍ« nr®¤jš nt©L«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M),  tF¥giw¢ brašghLfŸ khztid¢ br‹wilªjjh vd 

m¿a òwtaédh¡fŸ bgçJ« cjÎ«. 
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fšérh® brašghLfS¡fhd és¡f¡ F¿¥òfŸ   
tsu¿ kÂ¥ÕL (M) - FA(b) 

kÂ¥Õ£o‰fhd têKiwfŸ 

ÁWéilfŸ 

 cça éilfis KGikahf vGJjš 
 F¿¤j mséš éilfis vGJjš  
 fU¤Jfis¤ bjëthf vGJjš  
 njitahd Ïl§fëš étu§fis¢ nr®¤jš  

tiufiy mik¥òfŸ (Graphic Organiser) 
• fU¤Jfis¥ bghU¤jkhf¤ bjhl®ògL¤J« Âw‹ bg‰¿U¤jš ( fU¤Jfis 

ãušgl mik¤jš) 

• got¤ij¢ br«ikahfÎ« KGikahfÎ« ãu¥òjš 

bjhF¤j¿ kÂ¥Õ£o‰fhd (Summative Assessment - SA) têfh£L be¿KiwfŸ 

1. x›bthU gUt ÏWÂæY« édh¤jhŸ Â£ltiué‹go bjhF¤j¿  kÂ¥ÕL  
eilbgW«.  

2. vG¤J¤nj®it mo¥gilahf¡ bfh©L khztç‹ kÂ¥bg©Q« ju 
ãiyÍ« mikÍ«. 

3. édh¤jhŸ Â£l totik¥Ãš cŸs m¿jš, òçjš, bghUs¿jš, 
ga‹gL¤Jjš, gF¤jhŒjš, kÂ¥ÃLjš, gil¥gh‰wš M»at‰¿‹ 
mo¥gilæš Ï«kÂ¥ÕL mikÍ«. nkY«, x›bthU gUt¤Â‰F« cça 
ghl¤Â£l¤ij mo¥gilahf¡ bfh©L Ï«kÂ¥ÕL mikÍ«. 

4. Ï«kÂ¥Õ£o‰fhd édh¡fŸ ghl¥ò¤jf¤Â‹ ÏWÂæš cŸs édh¡fŸ 
k£L« m‹¿, ghl§fë‹ Ïilæš cŸs brašghLfŸ k‰W« gæ‰ÁfŸ 
ngh‹wt‰¿èUªJ« nf£lš nt©L«. 

m£ltiz - IV 

gUt ÏWÂ¤ juãiy m£ltiz 

tsu¿ kÂ¥ÕL (FA) 
 40 

bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL(SA) 
60

bkh¤j« FA+SA 
40 + 60 = 100 

kÂ¥bg© juãiy kÂ¥bg© juãiy kÂ¥bg© juãiy 

37-40 A1 55-60 A1 91-100 A1 

33-36 A2 49-54 A2 81-90 A2 

29-32 B1 43-48 B1 71-80 B1 

25-28 B2 37-42 B2 61-70 B2 

21-24 C1 31-36 C1 51-60 C1 

17-20 C2 25-30 C2 41-50 C2 

13-16 D 19-24 D 33-40 D 

9-12 E1 13-18 E1 21-32 E1 
8 & 8- ¡F 

ÑnH 
E2 

12 & 12-¡F 
ÑnH 

E2 20  & 20 -¡F ÑnH E2 
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3. fšé Ïiz¢ brašgh£L¥ gFÂfŸ 
 

ju¥gL¤j¥g£l msitfŸ k‰W« kÂ¥ÕL 

 x›bthU khztidÍ« Ñœ¡fhQ« gFÂfëš ju¥gL¤j¥g£l msitfis¡ 

bfh©L kÂ¥ÕL brŒjš nt©L«. 

1. thœ¡if¤Âw‹fŸ 

2. kd¥gh‹ikfS«, kÂ¥òfS« 

3. e‹dy«, nahfh, KG cl‰gæ‰Á 

4. ghl Ïiz¢ brašghLfŸ 

 thœ¡if¤ Âw‹fŸ & kd¥gh‹ikfŸ k‰W« kÂ¥òfŸ M»at‰¿‹Ñœ 

bfhL¡f¥g£LŸs Âw‹fis kÂ¥ÕL brŒJ, ju« tH§Ftj‰fhd és¡f¡ 

F¿pLfŸ m£ltiz V, k‰W« VII Ïš bfhL¡f¥g£ld. 

 e‹dy«, nahfh, KG cl‰gæ‰Á ngh‹wt‰iw kÂ¥ÕL brŒJ, ju« 

tH§Ftj‰fhd totik¥ò Ïj‰bfd¤ jå¡ ifna£oš bfhL¡f¥gl cŸsJ. 

 fšé Ïiz¢ brašghLfis kÂ¥ÕL brŒtj‰fhd IªJ ãiy¤ ju¥òŸëfŸ 

m£ltiz VIÏš bfhL¡f¥g£LŸsJ.  Ïj‰fhd ju§fS«, fU¤J¡ F¿¥òfS« 

kÂ¥bg© k‰W« ju¥ gÂnt£oY«, khzt® ÂuŸ gÂnt£oY« gÂÎ brŒjš nt©L«. 

kÂ¥Õ£o‰fhd brašKiw 

 fšé Ïiz¢ brašghLfŸ mid¤ijÍ« kÂ¥Ãl¢ Áwªj têKiw 

c‰Wneh¡fš MF«.  VnjD« xU NHèš c‰Wneh¡»at‰iw k£Lnk bfh©L 

kÂ¥ÕL brŒahkš, gUt« KGtJ« bjhl®ªJ c‰Wneh¡» kÂ¥ÃLjš nt©L«. 

khzt®fŸ éisahL«nghJ«  FGéš brašgL«nghJ«  tF¥giw Ïiléidæ‹ 

nghJ« c‰Wneh¡» kÂ¥Ãlyh«. khzt®fŸ fšé k‰W« Ãw brašghLfëš 

milÍ« bt‰¿, njhšéfis¡ ifahS« KiwæidÍ« (fšé brašghLfŸ, Ãw 

brašghLfŸ) c‰Wneh¡» kÂ¥ÃLjš nt©L«. 

1. thœ¡if¤Âw‹fŸ 

 xUtç‹ clš, cŸs«, cz®Î M»at‰iw eykhf it¤J¡ bfhŸs cjÎ« 

Âw‹fns thœ¡if¤ Âw‹fŸ MF«. 
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 cyf ey ãWtd« (WHO) thœ¡if¤Âw‹fis¥ g‰¿¥ Ã‹tUkhW 

és¡F»wJ. “m‹whl thœ¡if ãfœÎfisÍ«, njitfisÍ« x›bthUtU« 

Âwikahf vÂ®bfhŸStj‰F ne®kiwahd ÁªjidfisÍ« el¤ijfisÍ« 

bg‰¿U¤jš Ï‹¿aikahjJ. Ïj‹ bghUshtJ, FHªijfŸ rKjha cséaš 

Âw‹fisÍ« cŸsh®ªj Âw‹fisÍ« ts®¤J¡ bfhŸSjš MF«. 

khztål« bghÂªJŸs thœ¡if¤Âw‹fis kÂ¥Ã£L btë¡bfhz®tJ 

Ï‹¿aikahjJ« njitahdJ« MF«. thœ¡if¤Âwåš F¿¥Ãl¥g£LŸs 

gFÂfis kÂ¥Õ£L mséš  F¿¡F«nghJ, mªjªj thœ¡if¤Âw‹fë‹ 

c£TWfS¡F (m£ltiz - VII) më¡f¥g£LŸs és¡f¡ F¿pLfis¥ 

ga‹gL¤Â,  IªJ F¿p£L¤ juãiy mséš (A, B, C, D, E) m£ltiz - IIÏš 

kÂ¥ÃLjš nt©L«. MÁça® ifna£oš fšé Ïiz¢ brašghLfS¡fhd 

éçthd kÂ¥Õ£L¡ F¿pLfŸ ju¥g£LŸsd.   Xuh©o‰F K«Kiw 

khzt®fS¡F¤ juãiyfŸ ju¥gL«. 

gŸëfëš FHªijfS¡F thœ¡if¤Âw‹fis ts®¤jš Ï‹¿aikahjJ. 

m¥bghGJjh‹, FHªij clyhY« / cŸs¤jhY« e‹Kiwæš fšé f‰W KG  

kåjdhf tsU«. FHªijfë‹ K¡»a thœ¡if¤Âw‹fshf¤ bjçÎ 

brŒa¥g£lit: 

• j‹id m¿jš 

• JâªJiu¤jš & kW¡F« Âw‹fŸ 

• gF¤j¿Í« Âw‹fŸ 

• Áw¥ghf¤ bjhl®òbfhŸS« Âw‹fŸ 

• FG¢ brašfŸ 

2. kd¥gh‹ikfS« kÂ¥òfS« 

kd¥gh‹ikfS«  kÂ¥òfS« xU FHªij jh‹éU«ò« thœ¡ifæ‹ ju¤ij 

ãUza« brŒÍ« msÅLfshF«.  Áy kÂ¥òfŸ cŸsh®ªjit. mit X® MÁçauhš 

ö©oél¥glyh«. Ãw kÂ¥òfŸ K‹Djhuz§fis¡ fh£ona ts®¡f¥gL»‹wd. 

Ïit FHªijæ‹ òçjš k‰W« mt‰¿‹ K¡»a¤Jt¤ij¥ bghU¤nj mik»‹wd. 

Ïªj kd¥gh‹ikfS« kÂ¥òfS« bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£oš 

cŸsl¡f¥g£LŸsd. KGikahd f‰wš, r_f¡ bfhŸiffshd Ïz¡fkhd 

x¥òuÎ, rKjha ãiy, kçahij k‰W« r»¥ò¤j‹ik ngh‹wt‰whš rh¤Âakh»wJ. 

Ï¥g©òfëš Áyt‰iw eh« kÂ¥ÕL brŒayh«. Ãw g©òfŸ (vL¤J¡fh£lhf 
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ne®ikahf elªJbfhŸSjš, xG¡fkhf ÏU¤jš k‰W« r_f¡nfLfis vÂ®¡F« 

g©òfŸ ngh‹wit) cŸsh®ªjit MF« 

ca®bjhl¡f tF¥Ãš, bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£o‹ totik¥ò Ñœ¡fhQ« 
gçkhz§fis cŸsl¡»ÍŸsJ: 

 njÁa k‰W« khãy muR rh®ghd Á‹d§fS¡F kçahij brY¤Jjš 

 ghuh£l¤j¡f g©òilik  

 Ãw cæ®fël¤Âš m‹ò fh£Ljš 

 muÁayik¥ò¢ r£l éÂfis¥ Ã‹g‰Wjš 

 gŸë k‰W« r_f¤Âš cŸs bghJ¢brh¤Jfis¥ ghJfh¤jš 

 R‰W¢NHè‹ K¡»a¤Jt¤ij cz®jš 

 gšntWg£l r_f¤Âdç‹ g©ghLfŸ, thœ¡ifKiwfŸ ngh‹wt‰iw 

kÂ¤J V‰W¡bfhŸSjš. 

 všyht‰¿Y« j«ik¢ Áw¥gh¡»¡bfhŸSjš. 

 rhiyéÂfŸ k‰W« ghJfh¥ò Kiwfis¡ fil¥Ão¤jš. 

3. e‹dy«, nahfh, KG cl‰gæ‰Á  

 e‹dy«, nahfh, KG cl‰gæ‰Á F¿¤J¥ ghl¥ò¤jf¤Âš bfhL¡f¥g£l 

brašfS¡fhd m£ltizia MÁça®fŸ ftdkhf¥ Ã‹g‰Wjš nt©L«. 

MÁça®fS¡F¡ bfhL¡f¥g£LŸs clš ey¡fšé¥ ò¤jf¤Âš cŸs 

brašghLfis c‹å¥ghf¥ Ã‹g‰Wjš nt©L«. nahfh, cl‰gæ‰Á 

M»at‰iw ehŸnjhW« F¿¤j neu¤Âš brŒJ gHFjš nt©L«. 

4. ghl Ïiz¢ brašghLfŸ 

 ghl Ïiz¢brašghLfŸ x›bthU FHªijæ‹ ÂwikfŸ, mt®fS¡F 

M®t_£l¡Toa brŒÂfŸ vd Ït‰iw¢ R‰¿na cUth¡f¥gL»‹wd.  

ghl Ïiz¢ brašghLfis kÂ¥ÃLtj‰fhd és¡f¡ F¿pLfŸ m£ltiz IÏš 

bfhL¡f¥g£LŸsd. 
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m£ltiz - V 

ghl Ïiz¢ brašghLfS¡fhd és¡f¡ F¿pLfŸ 

Ka‰Á élhKa‰Á bjhl§fh‰wš <LghL xG§FKiw 

 

 bfhL¡f¥g£LŸs ÏU bjçÎfëèUªJ VnjD« xU brašgh£il 5 F¿pL  

A, B, C, D, E msÅL _y« kÂ¥ÕL brŒJ ju ãUza« brŒjš nt©L«. ghl 

Ïiz¢ brašghLfis v›thW kÂ¥ÕL brŒa nt©L« v‹gJ g‰¿a és¡f« 

MÁça® ifna£oš tH§f¥g£LŸsJ. khztU¡F M©oš K«Kiw ju m¿¡if 

tH§f¥gL«. ghl Ïiz M¡f¡ TWfSŸ VnjD« x‹wid¡ bfh©L 

khzt®fis kÂ¥ÕL brŒayh«. 

i) eh£L¥òw¡fiyfŸ  

ii) kuò éisah£LfŸ 

iii) k‹w¢ brašghLfŸ 

eh£L¥òw¡ fiyfŸ 

(v.fh) fuf«, j¥gh£l«, F«ä, nfhyh£l«, T¤J Kjèad. 

kuòrh®ªj éisah£LfŸ 

(v.fh) nfh... nfh..., fgho Kjèad. 

k‹w¢ brašghLfŸ 

 Ïy¡»a¤ Âw‹fŸ (Ïy¡»a k‹w¢ brašghLfŸ) 

 m¿éaš Âw‹fŸ (m¿éaš k‹w¢ brašghLfŸ) 

 r_f k‰W« R‰W¢NHš rh®ªj Âw‹fŸ (R‰W¢NHš k‹w§fŸ) 

 rhuz® & rhuâa®, njÁa gRik¥gil, brŠRUŸ r§f«, eh£Ley¥ gâ¤ 

Â£l« Kjèad. 

 xU FHªijæ‹ jå¤Âwikfis Ïd§f©L« ghuh£oÍ« Âw‹ gÂnt£oš 

F¿¥ÃLjš nt©L«. 

 eh®¥bghUŸfŸ, gid¥bghUŸfŸ brŒjš, ijaš ntiyfŸ (v«ÃuhŒlç, 

ijaš, kâfŸ bfh©L bghUŸfŸ brŒjš), bgh«ikfŸ brŒjš, Ïir¡fUéfŸ 

thÁ¤jš, _èiffŸ g‰¿a m¿Î, u§nfhè Kjèait khzt®fë‹ 

jå¤ÂwikfSŸ ml§F«. 
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m£ltiz - VI 

fšé Ïiz¢ brašghLfS¡fhd IªJ ãiy¤ ju¥òŸëfŸ 

juãiy ju¥òŸë ju és¡f« 

A 5 Áw¥ò ãiy (IªJ ju¡ F¿pLfisÍ« bg‰wt®)

B 4 äf e‹W (eh‹F ju¡ F¿pLfis k£L« 

bg‰wt®) 

C 3 e‹W (_‹W ju¡ F¿pLfis k£L« bg‰wt®) 

D 2 ÂU¥Âfu« (Ïu©L ju¡ F¿pLfis k£L« 

bg‰wt®) 

E 1 Ka‰Á njit (xU ju¡ F¿p£oid k£L« 

bg‰wt®) 

 

fšé Ïiz¢ brašghLfS¡fhd juãiy kÂ¥ÃLjš k‰W« gÂÎ brŒÍ« KiwfŸ 

(gUt thçahf) 

 x›bthU fšé Ïiz¢brašghLfisÍ« mid¤J¥ ghl MÁça®fŸ 

kÂ¥ÕL brŒtJl‹, x›bthU gUt ÏWÂæY« tF¥ghÁça® mid¤J¥ ghl 

MÁça®fisÍ« fyªjhnyhÁ¤J mid¤J¡ fšé Ïiz¢brašghLfS¡fhd 

juãiyia tH§Fjš nt©L«. 

 M©oWÂ¤ bjhF¥ò¤ juãiyæid _‹W gUt¤ÂY« m«khzt® bg‰w 

juãiy¡nf‰w ju¥òŸëfë‹ ruhrçæid¡ f©LÃo¤J m£ltiz -VIIÏš 

f©LŸsthW x›bthU fšé Ïiz¢brašgh£o‰F« tH§Fjš nt©L«. 

m£ltiz - VII  

fšé Ïiz¢ brašgh£o‰fhd bjhF¥ò¤ juãiy 

ruhrç¤ ju¥òŸë juãiy 

4.5 - 5 A 
3.5 - 4.4 B 

2.5 - 3.4 C 

1.5 - 2.4 D 

1 - 1.4 E 
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Ïªj mo¥gilæš fšérh® gFÂæš cŸs cl‰fšé¥ ghl¤Â‰F« M©oWÂ¤ 

bjhF¥ò¤ juãiyia¡ fz¡»£L tH§Fjš nt©L«. 

 gŸëæš khzt® bgW« mid¤Jéjkhd f‰wš mDgt§fS« 

thœ¡if¤Âw‹, rçahd kd¥gh‹ik & kÂ¥òfŸ, e‹dy«, ghlÏiz¢ 

brašghLfŸ ngh‹wt‰iw V‰gL¤Â tY¥gL¤Jtjhf mikjš nt©L« vd¥ 

gšntW fšé¡ FG¡fŸ gçªJiu brŒJŸsd. Ïj‹ fhuzkhf¡ fšé Ïiz¢ 

brašghLfS¡fhd kÂ¥Õ£L¥ gFÂfŸ mid¤J¥ ghl¡ f‰wYl‹ gytiffëY« 

cŸsl§»ÍŸsJ. 

 Ïªj thŒ¥ig¥ ga‹gL¤Â tF¥giwæš x›bthU ghl MÁçaU« fšé 

Ïiz¢ brašgh£L¤ Âw‹fisÍ«, milÎfisÍ« kÂ¥ÕL brŒayh«.  

bghU¤jkhd étu§fis kÂ¥Õ£L¥ gÂntLfëš F¿¤J¡ bfhŸSjš nt©L«.  

x›bthU gUt ÏWÂæY« tF¥ghÁça® mid¤J¥ ghl MÁça®fSl‹ 

fyªJiuaho,  mjdo¥gilæš khzt®fS¡F¤ juãiyfis tH§Fjš nt©L«.  

Ï¤juãiyfŸ kÂ¥bg© k‰W« juãiy¥ gÂnt£oš gÂÎ brŒjš nt©L«. 

 MÁça® ÑGŸs és¡f¡ F¿pLfis¡ bfh©L kÂ¥ÕL brŒjš nt©L«. 

m£ltiz - VIII 
fšé Ïiz¢brašghLfëš cŸs c£TWfS¡fhd és¡f¡ F¿pLfŸ 

 
1. thœ¡if¤Âw‹fŸ 

j‹id m¿jš 

j‹d«Ã¡if, 
bjhl§fh‰wš 
 

kÂ¤jš, 
kçahij 
jUjš 

j‹Âwik, 
Fiwfis 
m¿ªÂU¤jš 

NHY¡nf‰gÎ« 
ne®kiwahfÎ«  
 KobtL¤jš 

Ra KoÎ vL¤jš 
k‰W«  bjçé¤jš  

 

JâªJiu¤jš / kW¤jšÂw‹ 

njita‰w brašfëš 
j‹id¡f£L¥gL¤J« 
M‰wš 

Ãwçl¤Âš 
j‹id 
ãiy 
eh£lš 

Ô¢braš 
Ôaneh¡Fl‹ 
bjhLjiy 
vÂ®¤jš 

x¤j taJilat®fSl‹ 
cWÂahfÎ« 
Ïz¡f¤JlD« ÏU¤jš 

òÂat®fSl‹ 
v¢rç¡ifÍl‹ 
ÏU¤jš 
fhyk¿ªj 
njit¡F k£L« 
cjé bgWjš. 

 

gF¤j¿Í« Âw‹ 

F¿¡nfhS« 
ÂwikÍ« btë¥gL« 

fhuz fhça 
bjhl®òila 
Áªjid 

Ïl®¥ghlhd 
NHèY« 
tskh®ªj  
Áªjid 

f£L¥gh£Ll‹ Toa 
brašghL 

njhšéia 
bt‰¿¥gofshf 
kh‰W« Áªjid¤ 
Âw‹. 
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brŒÂ btë¥gh£L¤ Âw‹ 

F¿¡nfhis neh¡»a 
bjëÎ 

c‰W¡ 
nf£gt® 

F‰w« ghuhJ 
fU¤Jfis¥ g»®ªJ 
bfhŸgt®, 
ÛŸfU¤Jfis V‰gt®

t‰òW¤jhj 
kdÎWÂahs® 

njitahd cça 
clyirÎfis¥ 
ga‹gL¤Jgt®. 

 

FG¥gâ 

FGéš K‹å‹W 
gâah‰Wgt® 

Ãw® 
fU¤J¡F 
kÂ¥gë¥gt®

bjhl§fh‰wš 
cilat® 

bghW¥òä¡ft® 

FGéd® TW« 
ÛŸ 
fU¤JfisÍ« 
ÂwdhŒÎ¡ 
fU¤JfisÍ« 
ne®kiwahf 
vL¤J¡ 
bfhŸgt®. 

 

 

2. kd¥gh‹ikfS« kÂ¥òfS« 

 

njÁa k‰W« khãy muR rh®ghd Á‹d§fS¡F kçahij brY¤jš 

njÁa k‰W« 
khãy muR 

rh®ghd 
Á‹d§fis 

m¿jš 
 

bghUisÍ« 
jå¢Áw¥igÍ« 

òçªJ 
bfhŸSjš 

éLjiy¤ ÂUehŸ, 
FoauR ehŸ, 

bfhona‰w§fëš 
fyªJbfhŸSjš 

xG§FlD«, 
k»œ¢ÁÍl‹ 

jäœ¤jhŒ 
thœ¤ijÍ« 

eh£L¥ 
g©izÍ« 

ghLjš. 

ÏªÂa‹ v‹D« 
cz®Î 

btë¥gLkhW 
elªJbfhŸsš. 

ghuh£l¤j¡f g©òilik 

v¥bghGJ« 
bghU¤jkhd 
g©òfisna 

btë¥gL¤Jjš 

brhšèY« 
braèY« 

midtU¡F« 
kÂ¥gë¤jš 

e©g®fS¡F 
cjÎgtuhfÎ« 

mt®fë‹ 
kd¤Â‰»åatuhfÎ« 

ÏU¤jš 

r_f 
e‹dl¤ijæid 

tF¥ÃY« 
btëæl§fëY« 
btë¥gL¤Jjš 

Ád§bfhŸS« 
ãiyæY« 

g©ò 
ãiyæèUªJ 

jéuhkš 
ÏU¤jš 

 

gŸë k‰W« r_f¤Âš cŸs bghJ¢ brh¤Jfis¥ ghJfh¤jš 

gŸëæ‹ jsthl¥ 
bghUŸfisÍ« 

Rt®fisÍ« 
Áij¡fhkš 

ÏU¤jš 

kd«nghd ngh¡»š 
t‹Kiwæš 
<LglhkY« 

gŸëæ‹ 
brh¤Jfis¥ 

ghœgL¤jhkY« 
ÏU¤jš 

ä‹rhu¡ 
fUéfis¤ 

njit¥gL«bghGJ 
k£L« 

ga‹gL¤Jjš 

Ãwuhš V‰gL« 
fiy¥ 

g©gh£L¢ 
ÓuêÎfis¤ 

jL¤jš 

bghJ¢ 
brh¤Jfis¥ 
ghJfh¥gÂš 

g§nf‰wš 
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Ãw cæ®fël¤Âš m‹ò fh£Ljš 

k»œ¢ÁÍlD« 
ne®kiw¢ 

ÁªjidÍlD« 
ÏU¤jš 

mL¤jtU¡F 
K‹tªJ jhkhf 
é£L¡ bfhL¤J 

cjÎjš 

jhtu§fisÍ« 
ku§fisÍ« 

ghJfh¤J ts®¡f 
K‹tUjš 

v«KiwæY« 
éy§Ffis 
cæ®fis¤ 
J‹òW¤jhj 

g©òl‹ ÏU¤jš 

J‹òW¤J«K‹ 
k‰w cæ®fë‹ 
ãiyæš ÏUªJ 

gh®¤jš 

rhiy éÂfŸ k‰W« ghJfh¥ig¡ fil¥Ão¤jš 

rhiy éÂfis 
éê¥òl‹ 
Ã‹g‰wš 

éisah£L¤ 
Âlèš ghJfh¥ò 
éÂfis¡ 
fil¥Ão¤jš 

ä‹bghUŸfŸ 
ä‹kh‰¿fëš  
if 
it¡fhÂU¤jš 

rikayiw¢ 
rhjd§fis¥ 
ghJfh¥òl‹ 
ifahSjš 

Ú®ãiyfëš nghÂa 
K‹bd¢rç¡ifÍl‹ 
ÏU¤jš 

 

R‰W¢NHš kÂ¥òfŸ 
ga‹gh£il¡ 
Fiw¤jš, kW 

ga‹ghL k‰W« 
kW RH‰Á g‰¿ 
m¿ªÂU¤jš. 

cæ®fë‹ 
gyju¥g£l 

tiffisÍ«, 
mt‰iw¥ òéæš 

ghJfh¡f nt©oa 
mtÁa¤ijÍ« 

òçªJ elªJ 
bfhŸSjš 

R‰W¥òw khÁdhš 
éisÍ« Ôikfis 

m¿ªÂU¤jš 

R‰W¥òw¤ij¥ 
ghJfh¡f gŸë 
nk‰bfhŸS« 

elto¡iffëš 
KGikahf¥ 

g§nf‰wš 

R‰W¥òw¢ NHš 
rh®ªj 

brŒÂfis¥ 
gu¥g¤ 

njitahd 
elto¡iffis 
nk‰bfhŸSjš 

 

Áw¥ò ãiy neh¡» K‹ndWjš

mila¤j¡f 
Ïy¡Ffis 
ãUzæ¤jš 

xUtuJ gy« k‰W« 
gyÅd« F¿¤J 
m¿jš  

äfÎ« cz®Î 
ó®tkhfÎ« 
r¡ÂÍlD« 
gâfëš <LgLjš 

jilfis¤ 
Jâ¢rnyhL 
jh©o bt‰¿ 
bgWjš 

Ã‹}£l¤ij 
ne®kiwahf 
V‰W K‹ndw 
Ka‰Á¤jš 

 

ÏªÂa muÁayik¥ò¢ r£l§fis ãiyãW¤Jjš 

ekJ 
muÁayik¥ò¢ 
r£l¤Â‹ 
Kf¥òiuæš 
és¡f¥g£LŸs 
mo¥gil kåj 
cçikfŸ k‰W« 
flikfis¥ 
g‰¿ KGikahf 
m¿jš 

FHªijfë‹ Áw¥ò 
cçikfŸ g‰¿ 
m¿jš 

tF¥giwæš 
khzt® jk¡FŸ 
cŸs ntWghLfis 
bghW¤J¡ 
bfhŸS« NHiy 
cUth¡Fjš 

äfÎ« 
éê¥nghL 
ÏUªJ rhÂ, 
rka, kj 
ntWghLfŸ, 
ghèd, kj, 
bkhê¥ 
Ãçéidia¤ 
ö©Lnthiu¤ 
jiyö¡fhkš 
ghh¤J¡ 
bfhŸSjš 

jkJ 
R‰W¥òw¤Âš 
mikÂÍ« 
RKfkhd NHš 
ãyt¢ brŒa 
Ka‰Á brŒjš 

 

g©gh£L¥ g‹Kf¤ j‹ikia kÂ¤jš 
ÏªÂa¥ 
g©gh£oš, r_f 
tH¡FfëY« 
ãyÎ« tskhd 
nt‰Wikfis 
m¿jš 

Ãw kj, bkhê 
ÁWgh‹ikæd®fël« 
kçahij fh£Ljš 

tuyh‰W¢ 
Áw¥òä¡f 
Ïl§fis¥ 
gh®itæLtÂš 
M®t« fh£Ljš 

iféid¥ 
bghUŸfŸ 
brŒtÂš 
M®t« fh£Ljš 

g©gh£L 
ãfœ¢Áfëš 
Jo¥nghL g§F 
bfhŸSjš 
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4. kh‰W¤ÂwdhëfS¡fhd kh‰WKiw kÂ¥ÕL 

fiy¤Â£l« v‹gJ xUtiu¥ òçªJbfhŸSjš, ga‹bgW« tifæš mjid 

cyf¤njhL bjhl®ògL¤Jjš vd khzt®fis thœ¡if¡F Ma¤j¥gL¤Jjš 

MF«. 

fšéæ‹ neh¡f¤Âš, kh‰W¤Âw‹bfh©l FHªijfS« KoªjsÎ 

fiy¤Â£l tiuaiw¡FŸ tU»‹wd®. FHªijfŸ m¿ÎbgWtj‰F¥ gšntW 

thŒ¥òfŸ cŸsd.  nkY«, Ïj‰F v›éj všiyÍ« ãUzæ¡f¥gléšiy.  

F¿¥Ã£l FHªijfë‹ f‰wiy, mÂš cŸs FiwghLfë‹ mo¥gilæš fU¤Âš 

bfhŸtÂšiy.  FiwghLfë‹ msit¥ bghU¤J mid¤J¡ FHªijfS« tF¥Ãš 

xnu fiy¤Â£l¤Â‹Ñœ mtut® f‰F« ÂwD¡nf‰g¡ f‰»‹wd®. 

• kh‰W¤Âwdhëauhd x›bthU FHªij¡F« jå¤j‹ik thŒªj fšé¤ 

Â£l« tH§Fjš nt©L«.  

• jå¤j‹ik thŒªj fšé¤Â£l«  kh‰W¤ÂwDŸs FHªij  vjid, v›thW, 

v›tsÎ ghl¥gFÂia¡  f‰f nt©L« v‹gjid¡ TWjš nt©L«. 

• kÂ¥ÕL jå¤j‹ik thŒªj fšé¤Â£l¤Â‹ xU gFÂahf ÏU¡F«. 

• jå¤Jt¡ fšé¤Â£l« g‰¿a F¿¥ò MÁça®fS¡F tH§f¥gL«. 

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£o‹ X® m§fkhf¡ Ñœ¡fh© gÂntLfŸ kÂ¥ÕL 

brŒa VJthf tH§f¥g£LŸsd. 

m)  kh‰W¤ÂwDŸs FHªijfS¡F tsu¿ k‰W« bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL  

brŒtj‰fhd têKiw¡  ifnaL 

M)  kh‰Wtê kÂ¥Õ£L¢ (Alternative Assessment)  brašgh£L¥ g£oaiy 

kÂ¥bg© / ju msÅ£L¥ g£oaYl‹ Ïiz¤jš 

Ï)  kÂ¥bg© k‰W« ju msÅ£L¥ gÂnt£oš Ñœ¡fh©git Ïl« bg‰¿U¡F« 

bghJ kÂ¥ÕL/kh‰Wtê kÂ¥ÕL 

kh‰W¤Âw‹ä¡f FHªijfis kÂ¥ÕL brŒtj‰fhd têKiwfŸ 

I. bré¤Âw‹ FiwghL cilnah® 

bré¤Âw‹ FiwghLila  FHªijfŸ, ngRnth® brhštjid¡ ftå¤jèš 

rªÂ¡F« Ãu¢ÁidfnshL ngRtÂš bjëé‹ik k‰W« ruskhf¥ ngr 

Ïayhik Kjèa Ãu¢Áidfshš J‹òwyh«. 
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brašgL¤Jtj‰fhd be¿KiwfŸ 

•    FHªij kU¤Jtuhš gçªJiu¡f¥g£l fhJnf£F« fUéia¥ bghU¤Â      

   ÏU¥gjid  cWÂ brŒjš. 

• kÂ¥ÕL F¿¤J¡ FHªij¡F tH§f¥gL« brŒÂ/fU¤J, FHªijahš òçªJ  

   bfhŸs¥g£ljh v‹gjid MÁça® cWÂbrŒjš nt©L«.  MÁça®  

   Ï«khzt®fS¡F¢ Áy iriffŸ thæyhf¥ òçait¤jš  nt©L«.                       

   (Kf¡F¿¥ò,  Ïa‰ifahd iriffŸ, bghUŸfŸ, gl§fŸ mšyJ  m¢Á£l    

   jhŸfŸ_y« òça it¤jš )   

•    kh‰W¤ÂwDŸs FHªijfS¡fhd brašghLfis tH§Ftj‰FK‹   

  mt®fë‹  ftd¤ij MÁça® <®¤jš nt©L«. 

• MÁça® ngR«nghJ mtç‹ Kf¤ij kh‰W¤ÂwDŸs FHªij neuoahf¥ 

gh®¥gjid cWÂ brŒjš nt©L«.  MÁçaç‹  thŒ  / Kf« 

kh‰W¤Âwdhë¡F  KGikahf¤ bjçjš nt©L«. 

• MÁça® f‰Ã¤J¡bfh©oU¡F«bghGJ, khzt® vGJ« brašgh£oid¤  

   jé®¤jš nt©L«.  Vbdåš, Ï¢braèdhš khztç‹ ftd« ÁjW«. 

• kh‰W¤Âw‹ FHªijia MÁçaU¡F mU»nyna (1-2 Û£l® öu¤Âš) mku¢ 

brŒjhš, mt®fŸ irif bkhêæid¡ ftå¡fÎ«, vëikahf¥ ngRtj‰F« 

thŒ¥ghf mikÍ«. 

• nf£lš, ngRjš,  brhšyh£Á¤Âw‹ Kjèat‰¿š Á¡fš cŸsjdhš,     

kÂ¥ÕL    brŒa  MÁçaU¡F äFÂahd fhy« njit¥gL«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) 

cjé njit¥gL« gFÂfŸ - ftå¤jš, ngRjš brašghLfŸ 

kÂ¥Õ£o‰fhd bghJ têKiwfŸ 

• ftå¥gj‰F V‰w bghJbe¿Kiwfis¥ Ã‹g‰Wjš nt©L«. 

• ngR«nghJ FHªij, gl§fisnah bghUŸfisnah Kfght§fisnah 
iriffisnah ga‹gL¤Â¤ jkJ fU¤Jfis¤ bjçé¡f C¡Fé¤jš 
nt©L«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M) / bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL  

cjé njit¥gL« gFÂfŸ 

 kÂ¥Õ£L¤jhëš ga‹gL¤j¥g£LŸs bkhêæid¥ òçªJbfhŸSjš. 
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v.fh. – tçir¥gL¤Jjš, gyÎŸ bjçÎ édh, kh‰W¥ gÂšfŸ, FW / beL éilfŸ 

kÂ¥Õ£o‰fhd bghJ têKiwfŸ 

• édhé‹ neh¡f¤ij e‹F òçªJbfhŸs édhéid kh‰¿ mik¤jš. 

• njit¥g£lhš édhéid thŒbkhêahfnth  iriffŸ _ynkh nf£fyh«. 

II.   gh®it¡ FiwghL 

f© gh®itæHªnjh® / gh®it¡ FiwghLilnah® 

 Xçl¤ÂèUªJ k‰nwhçl¤Â‰F¢ brštnj f©gh®itæHªnjh® k‰W« 

gh®it¡ FiwÎilnahU¡F¡ fod«. 

kÂ¥Õ£o‰fhd bghJ têKiwfŸ 

• FHªijæ‹ gh®it¤Âw‹ nk«gl cjÎ« fUéfshd _¡F¡ f©zho, 
cU¥bgU¡»¡ f©zho, nkir és¡F, rhŒjs¥gyif ngh‹wt‰iw khzt® 
Kiwahf¥ ga‹gL¤Jtjid cWÂbrŒjš  

• thŒbkhêahf¢ brŒÂfis¤ jUtnjhL k£Lä‹¿, vG¤J¢ brŒÂ 
mid¤ijÍ« thŒbkhêahf¡ TWjš 

• f©gh®itæHªnjhU¡F¥ ¥buŒšKiwæš nj®Î el¤Â mjid m¢brL¤J, 
kÂ¥ÕL brŒjš 

• Iªjh«  tF¥ò¡Fnkš Ï«khztU¡F¤ nj®Î vGj¥  gÂè vG¤j® (Scribe) 
xUtiu ãaä¤njh  fâå _ynkh kÂ¥ÕL brŒayh«. 

• gh®it¡ FiwÎŸnshU¡F cjÎ«tifæš ešy btë¢r«, nghJkhd 
cU¥bgU¡» Kjèat‰iw më¡fyh«. 

• kÂ¥Õ£o‹nghJ äFÂahd fhy«  njit¥gL«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (m)  

cjé njit¥gL« gFÂfŸ 

gh®it rh® brašghLfŸ 

 têfh£LjšfŸ 

• Jiz¥ghl EhšfŸ ÃbuŒš üènyh bgça vG¤jhš m¢ro¡f¥g£l 

üšfisnah khztU¡F tH§Fjš nt©L«. 
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• brašgh£il¥ g‰¿a és¡fkhd têfh£o¡ F¿¥Ãid më¤jš nt©L«; 

mšyJ, brašfë‹ têahf¢ brašghL g‰¿a és¡f« jUjš nt©L«. 

(v.fh) iféid¥ bghUŸfŸ 

• gh®it¡ FiwÎ cilat®fŸ brašgh£oš vëjhf <Lgl mtD¡F jo¤j 

°bf£¢ ngdh, kh®¡f® ngdh Kjèait më¤jš nt©L«. 

• éušfshš cz®ªJ brŒÍ« iféid¥ bghUŸfŸ k‰W« khÂçfŸ 

M»at‰iw mt®fisna brŒa it¤jš tunt‰f¤j¡f f‰wš éisit¤ 

jU«. 

• f‰F«nghJ Ï«khzt®fS¡F cl‹gæY« khzt®fŸ, mt®fS¡fhd   

   Ã‹}£l¤Âid tH§fyh«. 

• tiujš k‰W« F¿¤jš brašghLfëš khztU¡F xU gl¤ij¡   

    bfhL¤J, mj‹ ghf§fis¡ F¿¡f¢ brŒayh«. 

 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M) / bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL 

(v.fh.)  go¤jš Âw‹ k‰W« vGJjš ÂwD¡fhd brašgh£il¤ jUjš 

nt©L«. 

brašgL¤Jtj‰fhd be¿KiwfŸ 

•   cça éÂKiwfis¡ fil¥Ão¤jš nt©L«. 

•   go¤jš k‰W« vGJjš brašgh£L¡fhd üšfŸ bgça vG¤JfSlD«, 

ca®ªj k£l¤Âš (Embossed) vëÂš czu¡Toa msÎ¡F 

mik¡f¥g£LŸs gl§fŸ k‰W« tiugl§fŸ ngh‹wit gh®it¡ 

FiwghLŸs khzt khzéaU¡F¤ njit¥gL«. 

•    gh®it¡ FiwghLŸs FHªijfS¡F vëÂš khWgL¤Â¡ fh£L« jo¤j 

nfhLfë£l VLfŸ jo¤j nfho£l f£l§fŸ cŸs fâj VLfŸ 

njit¥gL«. 

III. _is Kl¡Fthj« (Cerebral palsy) 

           _is Kl¡Fthj«, òy‹rh®ªj Fiwghlhf ÏU¥ÃD«, m¡FHªijfŸ, 

go¥gÂY« ngRtÂY« fU¤J¥ gçkh‰w¤ÂY«, FiwghL cilat®fshf ÏU¥g®. 

Ï¡FHªijfë‹ jå¥g£l njit k‰W« gy¤Âid¥ bghU¤J kÂ¥ÕL mikÍ«. 

kÂ¥Õ£o‰fhd bghJ be¿ KiwfŸ 

• Ï¡FHªijfŸ, x›bthU brašgh£o‹ÛJ« mt®fŸ trÂ¡nf‰w mkU«   

ãiynah rçahd eh‰fhènah tH§f¥g£oU¡»‹wjh v‹gjid cWÂ 

brŒjš nt©L«. 
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• bt›ntW Kiwfshd clš mirÎ, irif, fU¤J¤ bjhl®ò és¡f 

m£ilfŸ _ykhf, m¡FHªijfis¥ fU¤J¥ gçkh‰w¤Â‰F C¡Fé¡fyh«. 

• ngr Ïayhj FHªijfS¡F, kh‰WKiwfshf¥ gl§fŸ, F¿pLfŸ, 

vG¤J¡fŸ k‰W« th®¤ij m£ilfŸ njit¥gL«. 

• Ï¡FHªijfŸ vGJtj‰F¥ gÂè vG¤j® (Scribe), fâå, fU¤J¤ bjhl®ò 

m£ilfŸ M»ait më¤jš nt©L«. 

• mt®fS¡F kh‰W vGJnfhnyh  bg‹Ányh më¡fyh«. 

IV. f‰wš FiwghL  (Learning Disability) 

           f‰wš FiwghlhdJ FHªijæ‹ thÁ¡F«, vGJ«,  ngR« k‰W« fz¡F¥ 

nghL« Âw‹fis ghÂ¡»wJ. nkY«, fU¤Jfis K¡»a¤Jt¤Â‹go bjhF¤jš, 

m¿th®ªJ tçir¥gL¤Jjš k‰W« ca®ju¤ Âw‹fŸ ngh‹wt‰¿š Ãu¢Áidfis¢ 

vÂ®bfhŸt®. 

bghJ be¿KiwfŸ 

• gâfis Ko¡f Ï¡FHªijfS¡F äFÂahd fhy« njit¥gL«. 

• brašghLfis¢  ÁWÁW gFÂfshf¥ Ãç¡fyh«. 

• brašgh£il¢ brŒJ fh©Ã¤J, KoéidÍ« khztU¡F¡ fh©Ã¡fyh«. 

• vG¤J_ykhf tH§F« Ã‹}£l¤ijél, thŒbkhê kÂ¥ÕL khzt® jh« 
f‰wt‰iw¥g‰¿ mÂf« òçªJbfhŸs cjÎ«. 

•    khztiu MÁçaU¡F mU»nyna mku¢ brŒjhš, khztU¡F¤ njitahd 
cjé brŒa ÏaY«. njit¥gL« cjéia¤ j‹ål« nf£L¥ bgWkhW 
khztiu MÁça® C¡Fé¤jš nt©L«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL FA (a) 

cjé njit¥gL« gFÂfŸ  

 bkhêrh®ªj brašghLfŸ, thÁ¤jš k‰W« vGJ« brašghLfŸ 

v.fh. g£ok‹w§fŸ, fyªJiuahlšfŸ, fijfŸ vGJjš, mfuKjè¥gâ, 

Å£L¥ghl« 
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kÂ¥Õ£o‰fhd bghJ têfh£LjšfŸ 

• bjhl¡fãiyæš khzt®fis¡ fyªJiuahlè‹ fU¤Âid cz®ªJ, mÂš 

<LgL¤Jjš nt©L«. 

• khzt®fŸ kh‰W éilaë¡F« tiffshd thŒbkhêæš éiljUjš, 

xè¥gÂÎ, étç¤jš, khÂçfŸ cUth¡Fjš ngh‹wt‰iw mDkÂ¡fyh«. 

• khzt®fS¡F¡ »il¡F« XŒÎneu§fëY«, üyf¤Â‰F xJ¡f¥g£l 

neu§fëY« mtutç‹ go¡F« ãiy¡nf‰gÎ« ò¤jf§fis¥ go¡f 

mDkÂ¡fyh«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL  (M) FA (b)  / bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL 

cjé njit¥gL« gFÂfŸ - go¤jš k‰W« vGJjš,  xè¤jš, fâj« 

 v.fh.  mid¤J¢  brašghLfŸ 

kÂ¥Õ£o‰fhd bghJ têKiwfŸ 

• FHªijfS¡F m¿ÎiufŸ tH§f bgçat®fë‹ cjé njit. 

• FHªijfë‹ thŒbkhê éilfis¥ gÂÎbrŒa xU gÂè vG¤j® 

njit¥glyh«. 

• kÂ¥Õ£o‹nghJ Ïy¡fz¤ijÍ« vG¤J¥ ÃiHiaÍ« fz¡»š bfhŸshkš 

c£bghUisna kÂ¥ÃLjš nt©L«. 

• njit¥g£lhš khzt®fS¡F¡ fâ¥gh‹ (Calculator) ga‹gL¤jnth  

thŒbkhêahf¡  Twnth khzt®fis mDkÂ¡fyh«. 

• T£lš k‰W« bgU¡fš thŒghL g£oaiy khzt®fS¡F tH§fyh«. 

• fz¡Ffis¢  brŒJgh®¡f äFÂahd Ïl« xJ¡Fjš nt©L«. 

•  beLéilfS« nfŸéia¢ ÁWÁW éilfŸ ehL« gy ÁW édh¡fshf     

 kh‰¿¤ juyh«. 

V.  kdts®¢Á F‹¿nah® (Mentally Retarded) 

 kdts®¢Á F‹¿a FHªijfŸ ehŸnjhW« thœ¡ifæš vÂ®bfhŸS« 

mDgt§fS«, jftš gçkh‰wK« fodkhdJ. 
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brašgL¤Jtj‰fhd be¿KiwfŸ 

• kdts®¢Á F‹¿a FHªijfS¡F vªj xU braiy¢ brŒtj‰F«  éil 

më¥gj‰F« nghJkhd neu« tH§Fjš nt©L«. 

• f‰wiy tYñ£l¤ njitahd Ïl§fëš Âl¥bghUŸfŸ, gh®¤J¥ òçªJ 

bfhŸs¡Toa  fUéfis tH§Fjš  nt©L«. 

• khzt®fël« ngR«nghJ vëa, tH¡f¤ÂYŸs brh‰fisÍ« iriffisÍ« 

ga‹gL¤Â, mt®fë‹ òçjiy m¿a Tw¥g£l fU¤Jfis¤ ÂU«g¡Tw¢ 

brŒjš nt©L«. 

• FHªijfë‹ Âwik¡nf‰wthW vëa braiy tH§Fjš nt©L«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) 

 kd¥ghl« brŒjš, gF¥ghŒÎ brŒjš k‰W« g‹Kf¢ brašghLfis 

më¡fyh«.  nkY« brŒÍis x¥òé¤jš,  fyªJiuahlš, mfta édh¡fŸ, 

fij¥ò¤jf§fis¥ go¤jš, kdtiugl« tiujš Kjèat‰¿š <LgL¤jyh«. 

brašgL¤Jtj‰fhd be¿KiwfŸ 

• brašgh£oid¢ brŒa brašKiwés¡f« f‰wš btë¥gh£o‰F¤ njitahd  

Jiz¡fUéfŸ njit¥glyh«. 

• mfta¤ bjhl®ghd brašghLfS¡F¡ F¿¥Ã£l brh‰fŸ, bjhl®fŸ 

Jiz¤jiy¥òfŸ, têfh£L« édh¡fŸ, F¿¥òfŸ Kjèad njit¥gL«. 

(v.fh. gil¥gh‰wš Âw‹, kdtiugl« k‰W« mfta édh¡fŸ)  

• khzt®fë‹ ÂwD¡nf‰g¥ ghl¤Jl‹ bjhl®òila Å£L¥ghl« tH§Fjš 

nt©L«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M) FA (b) / bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL  SA  

 go¤jš, vGJjš( vG¤J¡T£o) , fz¡F Kjèa brašghLfis tH§fyh«.  

• v.fh.  Ïu©L¡F nk‰g£l éilfis¥ bghU¤J« Kiw, Á¿a k‰W« bgça 

éilfis më¤jš. 

brašgL¤Jtj‰fhd be¿KiwfŸ 

• FHªijfS¡F¡ F¿¥ò¡fis¥ go¤J¡fh£l gÂè¥ go¥ghs® xUtiu 

ãaä¡fyh«. 

• thŒbkhê éilfis¥ gÂÎbrŒa xU gÂè vG¤jiu  ãaä¡fyh«. 
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• fâ¥gh‹ ga‹ghL mšyJ thŒbkhê éilfis mDkÂ¡fyh«. 

• T£lš thŒghL k‰W« bgU¡fš thŒghLfis tH§fyh«. 

• thŒbkhê k‰W« ghl«rh®ªj m¿ÎiufS¡F¥ gh®¤J¥ òçªJbfhŸs¡Toa 

Jiz¡fUéfis tH§fyh«. 

• éçthd éilfS¡Fça édh¡fŸ Á¿a mséš gF¡f¥g£oU¤jš nt©L«. 

VI. òw cyf¢ Áªjida‰nwh® (Autism) 

 nf£gdt‰iw¥ gF¥ghŒÎ brŒÍ« Âwåšyhikahš Ï¤jF FHªijfshš 

äFªj ftd« brY¤jnth Ãw® TWtij¥òçªJ bfhŸsnth ÏayhJ.  ntWg£l gy 

brŒÂfŸ ml§»a f£lisfis Ït®fshš  òçªJbfhŸsnth Ã‹g‰wnth ÏayhJ.  

xnu xU brŒÂ jh§»a brh‰bwhl®fŸ k£Lnk Ït®fshš òçªJ bfhŸs ÏaY«. 

 brŒÂia¥ gçkhWtÂš cŸs Á¡fšfshš Ï¡FHªijfŸ xU FGéš 

K‹åiy tF¡fnth, FGnthL ÏizªJ brayh‰wnth ÏayhJ. 

brašgL¤Jtj‰fhd be¿KiwfŸ 

• FHªijfŸ jk¡F tH§f¥gL« brašghLfis Ko¡f, bgUkséyhd 

neu¤ij vL¤J¡bfhŸth®fŸ. 

• thŒbkhê éil, gl« tiujš, j£l¢R, gl« R£o¡fh£Ljš, foj«, brh‰fŸ 

Kjèait  kÂ¥Õ£o‹nghJ mDkÂ¡fyh«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (m) - FA(a) 

  fyªJiuahlš, NHiy¥ òçªJbfhŸSjš, Úskhd brašés¡f¡ 

F¿¥òfis¥ òçªJbfhŸSjš, xU ntiyia¤ bjhl®ªJ brŒjš, xU ntiyia 

bt‰¿fukhf¢ brŒJ Ko¤jš, gh¤Âunk‰W eo¤jš, g£ok‹w« / brh‰ngh®, 

kdtiugl« tiujš, Âwªj/ gyéjkhd éilfŸ ju¡Toa édh¡fŸ Kjèat‰iw 

tsu¿ brašghlhf tH§fyh«. 

brašgL¤Jtj‰fhd be¿KiwfŸ 

• FHªijfS¡F¡ f©zhš gh®¤J¥ òçªJbfhŸs cjÎ« bghUŸfŸ, gl§fŸ, 

brhšy£ilfŸ, brŒiffŸ k‰W« Ãw thŒbkhê brašés¡f¡ F¿¥òfŸ 

njit¥glyh«. 
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• cl‹gæY« khzt®fŸ k‰W« Ãw taJ tªnjh® JiznahL 

brašghLfis¢ brŒJ Ko¡fyh«. 

• khÂç x‹iwÍ«, ÏWÂãiy KoitÍ« khztU¡F¡ fh£o, mtiu¢ 

brašghLfŸ brŒa Ïz§f¢ brŒayh«. 

• gil¥gh‰wš vG¤J, kdtiugl« tiujš, Âwªj nfŸéfŸ ngh‹wt‰iw¢ 

brŒa Ka‰Á¡F« khztU¡F cjéahf Ï‹¿aikahj  brh‰fŸ, 

brh‰bwhl®fŸ, Jiz¤ jiy¥òfŸ têfh£L« nfŸéfŸ k‰W« F¿¥Ã£l 

brašés¡f¡ F¿¥òfŸ Kjèat‰iw¤ juyh«. 

• xU brašgh£oèUªJ k‰bwhU brašgh£L¡F K‹ndw MÁçaç‹ ö©lš 

Ï«khzt®¡F¤ njit¥glyh«. 

• kh‰W¢brŒÂ¥ gçkh‰w¤Â‰fhd kh‰Wtêfis¢ R£o¡fh£lš, bjçÎ brŒjš, 

glvG¤J, brhšy£ilfŸ ngh‹wt‰iwÍ« ga‹gL¤j mDkÂ¡fyh«. 

tsu¿ kÂ¥ÕL (M) / bjhF¤j¿ kÂ¥ÕL 

 brašés¡f¡ F¿¥òfis¥ òçªJbfhŸSjš, vGJjš, kd¤Âš x‹W¡F« 

nk‰g£l kh¿fis it¤J¢ ÁªÂ¤jš, xU ntiyia¤ bjhl®ªJ brŒJ Ko¤jš     

v©fis mL¡Fjš Á¿a / bgça éilfŸ më¤jš, éilfis¥ bghU¤Jjš 

Kjèa brašghLfis Ï«khzt®fS¡F tH§fyh«. 

brašgL¤Jtj‰fhd be¿KiwfŸ 

• FHªijfS¡F¡ F¿¥òfis¥ go¤J¡fh£l bgçat® xUt® njit¥glyh«. 

• Fiwªj msÎ ftd¢Ájwš V‰gL«t©z« nj®ÎfŸ nghÂa fhy 

Ïilbtëæš el¤Jjš nt©L«. 

• éçthd éilfS¡Fça édh¡fŸ Á¿a mséš gF¤J tH§Fjš nt©L«. 

• Ïu©L¡F« nk‰g£l ju msÅLfŸ ga‹gL¤j neç£lhš, xUneu¤Âš xU 

juãiy msÅL k£Lnk ga‹gL¤Jjš nt©L«. 

• fâ¥gh‹ mšyJ thŒbkhê éilia mDkÂ¡fyh«. 

• T£lš k‰W« bgU¡fš thŒgh£oid tH§fyh«. 

• xnu khÂçahd fz¡Ffis¤ bjhF¤J tH§fyh«. xU khÂçia¤ jªj Ãwnf 

édh¡fŸ nf£lš nt©L«. 
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tF¥giwæš ga‹gL¤j¥gl nt©oa Rtbuh£ofŸ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

òw cyf¢ Áªjida‰w FHªijfS¡Fçait: 

 òw cyf¢ Áªjida‰w FHªijfŸ ngr¡ Toat®fshfnth ngr 

Ïayhjt®fshfnth ÏU¡fyh«.  mt®fŸ j§fŸ fU¤Jfis btë¥gL¤J« 

éjkhf, x‹wid vL¤jš, R£o¡fh£Ljš mšyJ bjhl®òbfhŸs cjÎ« és¡f 

m£ilfis¡ bfhL¤jš nt©L«. 

 xU ãiyæèUªJ k‰bwhU ãiy¡F khwÎ«, x¤JiH¥ò¤ juÎ« Toa 

brašfis¢ brŒtj‰F¡ FHªijfis¤ jah® brŒjš nt©L«. 

 

• òw cyf¤ bjhl®g‰W ÏU¡F« FHªijfŸ, tF¥Ãš eilbgW« brašghLfëš 

fyªJbfhŸs¤ ö©Ljš nt©L«.  édh¡fS¡F éilaë¤jš, gÂÎ brŒjjid 

më¤jš k‰W« thŒbkhê_ykhf¢ brašgL« ãfœÎfëY« jhnd K‹tªJ fyªJ 

bfhŸs¢ brŒjš nt©L«. 

• j‹id¥ g‰¿¥ òçªJbfhŸS« éjkhfÎ«, j‹Dila bghW¥òfis 

m¿ªJbfhŸS« éjkhfÎ« ÁWÁW ntiyfis më¡fyh«.  mit, jh‹ m¿ªj xU 

brŒÂia¥ ÃwU¡F cz®¤Jjš, ò¤jf§fis¥ ÃwU¡F më¤jš ngh‹w 

ntiyfsh«. 

• bghUŸ òçªJbfhŸS«éjkhf thŒbkhê c¤juÎfis¥ Ãw¥Ã¡fyh«. 

• brhštjid¤ bjëthf cz®ªJbfhŸS« tifæš T¿ajid Û©L« Twyh«.  

K‹ò T¿a brh‰fisna Û©L« bjëÎgL¤jyh«.  

• FHªij,  jh‹ f‰W¡bfh©lt‰iw¥ ga‹gL¤j bgUksÎ vL¤J¡fh£Lfis¡ T¿ 

és¡fyh«.  

• ãidé‰ bfhŸs¤j¡f tifæš bjhl®ògL¤Â¡ f‰Ã¡fyh«. 

• vGj¥g£l brŒÂfis¤ njitna‰go‹, cu¤j Fuèš go¤J¡fh£lyh«. 

• tF¥giw¢ NHèš njita‰w xèfŸ vGtjid¤ jil brŒjš e‹ikaë¡F«. 
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fhJnfshj FHªijfS¡fhdit: 
• fhJ nfsh¤j‹ikÍila FHªijfël« ngRtj‰F K‹ò«, 

bjhl®òbfhŸtj‰F K‹ò«, mt®fis e« g¡f« <®¤jš nt©L«. ngR«nghJ 

v¥nghJ« mt®fë‹ Kf«gh®¤J¥ ngRjš nt©L«.  

• FHªijæl« eh« ngr éU«ò»nwh« v‹gjid bkJthf mt®fë‹ njhis¤ 

bjh£nlh iffis¤ bjh£nlh bjçé¡fyh«. 

• ngRtJ ah® v‹gjid¡ FHªij bjëthf¥ òçªJbfhŸs thŒ¥gë¤jš 

nt©L«.  

• FG¡ fyªJiuahlè‹nghJ (cj£lirÎ bfh©L go¡F« FHªijfŸ c£gl) 

FHªijfis miut£l toéš c£fhu it¥gJ äFªj gaid më¡F«.  

• ghl m¿Kf¢ brašghLfS¡fhfÎ« ghl¡ fU¤Jfis és¡fÎ« g§nf‰W 

eo¤jš brašgh£il nk‰bfhŸsyh«.  

 

 

 

m¿Îrh® Âwåš FiwghLilnahU¡fhdit:  

• vëa, Á¿a mséyhd bghUŸ vëÂš òçªJbfhŸS«éj¤Âš bjhl®fŸ 

më¤J, mj‰F¥ nghJkhd fhymsÎ« më¡F«nghJ, m¿Îrh® 

FiwghLila FHªijfë‹ bkhê¥ ga‹ghL nk«gL«. 

• Ãw FHªijfŸ m¿Îrh® FiwghLila FHªijfë‹ cl‹gæY« 

brašghLfis¢ brŒa cjÎ«nghJ, mt®fshš Áw¥ghf¥ g§nf‰f thŒ¥ò¡ 

»il¡F«.  

• mid¤J¢ brašghLfS¡F« khÂçfnsh vL¤J¡fh£Lfnsh më¤jš 

nt©L«.  
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MÁça®fS¡F¥ ga‹gL« Rtbuh£ofŸ 

 

òy‹ Ïa¡f¡ FiwghLila FHªijfS¡fhdit: 

• FHªij¡F cjé njit¥gLtjid MÁça® cz®jš 

• jŸS t©o / C‹Wnfhš M»at‰iw vëjhf¥ ga‹gL¤J« tifæY« 

cça Ïl¤Âš it¤jš. 

• r¡fu eh‰fhèia¥ ga‹gL¤J« FHªijfël« mt®fS¡nf‰g 

KH§fhè£nlh ÑnH c£fh®ªj ãiyænyh MÁça®, FHªijfis 

neuoahf¥ gh®¤jthW ciuahLjš   

• jhœk£l¡ fU«gyif mšyJ Á¿a mséyhd fU«gyif FHªijfë‹ 

mU»š cŸsthW mik¤jš 

 

5. bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£Ll‹ gil¥gh‰wš fšéia 

xU§»iz¤jš  

  ca®bjhl¡f ãiy - gil¥gh‰wš fšé 

gil¥gh‰wš fšéæ‹ neh¡fkhdJ, khzt®fë‹ f‰wèš 

bghW¥òz®itÍ« éê¥òz®itÍ« j‹dh®t¤ijÍ« C¡Fé¥gjhf tF¥giw¢ 

NHš ÏU¤jš nt©L«.  M¡féaš fšéKiwahdJ (Constructivism) 

FHªijfë‹ f‰wš brašKiw¡F m¢rhâahfÎ« be»œÎ¤j‹ik cilajhfÎ«, 

òJikia¥ gil¥gjhfÎ« és§F»wJ. FHªijfŸ v¥bghGJ« brašÂwDlD«, 

f‰F« M®t¤JlD«, édh nf£gj‰fhd thŒ¥òfSlD« m¿it nk«gL¤J« 

tifæY« mikjš nt©L«. X® MÁçaç‹ gâahdJ f‰wèš trÂfisÍ« 

thŒ¥òfisÍ« V‰gL¤Â¤ jUtjhF«. mjhtJ, jhnd f‰wY¡fhd NHiy 

cUth¡Fjš, FG¡f‰wY¡F«, fU¤J¥ gçkh‰w¡ f‰wY¡F« Ïlkë¥gjhf 

tF¥giwia mik¤J¤ jUjš nt©L«.   

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£il¥ gil¥gh‰wš fšéÍl‹ Ïiz¤jš 

ca®bjhl¡f¥gŸëfëš gil¥gh‰wš fšé têKiwahdJ, tF¥giw 

kÂ¥Õ£o‰F tê tF¡»wJ. bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£il vëjhf  

www.kalvisolai.com 



46 
 

nk‰bfhŸtj‰F V‰g¥ gšntWg£l f‰wš brašghLfS¡fhd thŒ¥òfŸ 

ghl¥ò¤jf¤Âš ju¥g£LŸsd.   

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL braštê¡ f‰wè‹ goãiyfëš 

V‰bfdnt òF¤j¥g£LŸsJ.    

mitahtd: 

• f‰wY¡fhd ÏlK« K‹DçikÍ« Ma¤jK« 

• ÏizªJ f‰wY¡F« gil¥gh‰wY¡F« thŒ¥ò 

• glés¡f§fS« f£Liu¤ bjhF¥òfS« òçjš k‰W« bjhF¤jY¡fhd 

thŒ¥ò 

• ÁW k‰W« bgU§FG¡fëš fyªJiuahl thŒ¥ò 

• f‰wš btë¥gh£o‰F V‰w ãfœ¤J¡ fiyfS¡fhd (Performing Arts) thŒ¥ò 

• tYñ£L« brašfŸ 

• gF¤j¿jY¡fhd brašfŸ 

• brašÂ£l§fS¡fhd v©z§fS¡F« Å£L¥ghl¤Â‰F« thŒ¥ò 

 

gâKo¥gj‰fhd thŒ¥òfŸ 

ghl üiyÍ«, M¡f¤Âw‹ä¡f fšéiaÍ«, Ïiz¤J¡ bfhL¥gJ 

gil¥gh‰wš fšé¡F k£Lnk cçaJ Ïšiy.  njÁa fiy¤Â£l« 2005ÏY« 

Ï¡fU¤jhdJ tèÍW¤j¥g£LŸsJ. ca®bjhl¡f¥ gŸëfëš ghlüiyÍ« 

gil¥gh‰wš fšéiaÍ« Ïiz¤J¡ bfhL¥gJ v‹gJ nk«g£l f‰wš-

f‰Ã¤jš ãiyia cUth¡F«. bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£LKiwæ‹ 

TWfis eilKiw¥gL¤j cjÎ« têKiwfŸ ÑnH bfhL¡f¥g£LŸsd. 

• go¤jèš òÂa ghl¤Â£l¤Âš Ïiz¤jš, Ú¡Fjš k‰W« kh‰w nt©oait 

M»at‰iw¢ rç brŒjš 

• gF¤jhŒjèš j‰nghJŸs f‰wš goãiyfŸ k‰W« f‰wš bghUŸfis¢ 

braštê¡ fšé¡fhd f‰Ã¤jšKiwæš btë¡bfhzUjš 

• ghl¤Â£l¤ÂYŸs f‰wš ts®ãiyfŸ, Âw‹fŸ k‰W« Âwikfis 

totik¤jš 

• bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£o‰fhd thŒ¥òfis khzt‹ éU«òkhW 

ghlüšfëš cŸs bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL FA (a) & FA (b) f‰wš 

thŒ¥òfisÍ« brašghLfisÍ« milahs« fhQjY« g£oaèLjY« 
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• ghlüèš cŸs fU¤Jfis¡ f‰wš bghUŸfSlD« f‰Ã¤jš 

KiwfSlD« xU§»iz¤J¤ bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£il 

KGikahd Kiwæš brašgL¤Jjš 

• F¿¤j fhy¤Âš bjhF¤j¿ kÂ¥ÕLfis (SA) el¤Â¡ f‰nghç‹ 

ts®ãiyiaÍ« K‹nd‰w¤ijÍ« cWÂ brŒjš  

• Ï«Kiwædhš MÁça®fë‹ kÂ¥ÃL«Âw‹ nkY«  tsU« 

gil¥gh‰wš fšéæš tF¥giw¡ f‰wY«, bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL«  

• f£ll¡fš tif (Building Blocks) 
m¿Îrh® édh¡fŸ 

 édho édh 
 bghUŸfis¡ if«kh‰¿ éisahLjš  (nj®Î brŒa¥g£l 

édh¡fS¡F¤ nj®Î el¤Jjš) 
 thŒbkhê¤ nj®Î 
 ÁWJ©L¤ nj®Î 

• gh®itrh®ªj brašghL, jir Ïa¡f¢ brašghL, t©z« Ô£Ljš, ãidÎ¡ 

F¿¥òfis¥ ga‹gL¤Jjš,  bjhF¤jš KiwfŸ, kdtiugl§fŸ – Ïit 

c©ik mik¥ò / mL¡Ftçir cŸsl¡f« / tif¥gL¤Jjš Kjèad 

tYñ£l¥gL»‹wd.  

• ku« k‰W« »is tif (Tree and Branches)   - ga‹rh®ªj, fU¤J¢ rh®ªj, 

c©ik  jGéa  édh¡fŸ 

 mU»YŸss `brŒa¡Toa’ brašghLfis (mL¡Ftçir) 

mo¥gilahf¡ bfh©l édh¡fŸ 

 `fhuz« jUf’ édh¡fŸ (ãidéš ÏU¡f xG§FgL¤Jš) 

 rh‹whf, Mwh« tF¥ò khzt®fS¡F Úçš fiua¡Toa fiuahj 

bghUŸfis étç¤jš (kzš, r®¡fiu. . .) 

• bfhL¡f¥g£LŸs 5 fiuršfS¡F mäy¤j‹ik k‰W« fhu¤j‹ik 

ÏU¡»wjh vd¡ TWjš (è£k° jhŸ k‰W« ãw« fh£ofŸ ga‹gL¤Â MŒÎ 

brŒjš 

• v£lh« tF¥ò khzt®fŸ vçjY¡F  M¡Á#‹ njit v‹gjid bkŒ¥Ã¤J¡ 

fh£lš;  kh‰w§fS¡fhd fhuz¤ijÍ« jUjš. 
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• gh®itrh®ªj brašghL, jir Ïa¡f¢ brašghL, t©z« Ô£Ljš, ãidÎ¡ 

F¿¥òfis¥  ga‹gL¤Jjš, bjhF¤jš KiwfŸ, kdtiugl§fŸ ngh‹wit 

c©ik mik¥ò / mL¡Ftçir cŸsik¥ò / tif¥gL¤Jjyhf 

tYñ£l¥gL»wJ. 

ikÁªJ« tif (Ink-blot)ahdJ, cŸsl¡f« c©ik k‰W« òçjšrh®ªj 

neh¡f§fshtd: 

• g§nf‰W eo¤jš / g£ok‹w« / tYñ£L« brašgh£oš bjhF¡f¥g£l 

c©ikfŸ 

• g¡fth£L¢ Áªjid (Lateral Thinking)  édh¡fnshL C¡Fé¡f¥gL»wJ. 

• Â£l§fŸ, khÂçfŸ k‰W« x¥gil¥ò¥ ngh‹wit Ïiz¤ njh‹wšfshF«. 

• mid¤Jtifahd ghl¥bghUŸfS¡F« njit¥go‹ rçah / jtwh, nfho£l 

Ïl¤ij ãu¥òf, bghU¤Jf, bghU¤jkhd éilia¤ nj®ªbjL¤jš k‰W« 

Áy. 
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ca®bjhl¡f tF¥òfëš gil¥gh‰wš fšéæš tF¥giw¡ f‰wY«, bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL« 

go¤jš ÏizªJ brŒjš bjhF¤jš 
btë¥g¤J« 

Âw‹ 
tYñ£L« 
brašghL 

vGJjš 
Å£L 

ntiy 

brašghL k£L« /  
ÏUtuhf / MÁçaUl‹  

jå¤j ntiy  

FA ( a ) 

brašghL FA (a ) 

òçjš ( b ) 
bjhF¤jš 

 (tH§Fjš) 

jåahf / 
FGthf (FA ( a ) 

 (FA ( a )  (FA ( b) 

 ((FA (a) 
ãidÎ 
T®jš 

(FA (b) 

mfuKjè¢ brašghL 
(ga‹ghL) fij 
ò¤jf§fisÍ« üyf¥ 
ò¤jf§fisÍ« 
thÁ¤jš, ãy 
tiugl§fë‹ 

bjhF¥Ãš (Atlas) 
brašghL x¥òé¤jš  

( FA (a) 

kdtiugl« v.fh. 
khÂç¡ 
fz¡FfŸ, 
édh¡fS¡F 
cça 
éilaë¤jš, 
gl« tiujš, 
és¡f¥gl«, 
gil¥gh‰wš, 
vGJjš 

 Á¿a FG ntiy / 
étç¤J vGJ« 
brašghLfŸ/ 
fodkhd 
fz¡Ffis¢ 
brŒa Ka‰Á 
brŒjš / khzt‹ 
kÂ¥ÕL MŒÎfŸ 
k‰W« gy 

brŒÂ¤ 
bjhl®ò¤ 
bjhêšE£g«  
fU«gyif, 
ngRjš, ehlf«, 
bgh«kyh£l« 
k‰W« Ô®ÎfŸ 

éisah£L 
brhšyhlš, 
fs¥gaz«, 
khÂç 
cUt§fŸ 
brŒjš, 
iféid¢ 
brašghLfŸ 
MŒÎfŸ 
k‰W« gy 

gl mik¥òfis 
ãu¥òjš, fij, mik¥ò 
édho édh, éLfij, 
ÁªÂ¤J éilfh© 
Á¡fY¡fhd Ô®Î 
fhQjš, KoÎ brŒjš, 
édhé‰F V‰w 
brašghL, äf¡ FW»a 
éil, XçU brh‰fëš 
éil, éçthd éil, 
Âw‹ mo¥gilæš 
tiujš, Xéa« (eh£L 
tiugl«, m¿éaš 
gl§fŸ, nrhjidfŸ, 
òwta édh¡fŸ, 
bghU¤Jf, brhštjid 
vGJjš, bjhl® 
édh¡fŸ) 
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bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥ÕL« - gil¥gh‰wš fšéÍ« - bfhŸiffŸ 

gil¥gh‰wš fšé 
bfhŸiffŸ 

f‰wš brašghLfŸ 
brašghLfis¢ 

brŒgt® ah®? 
FG¥ 

Ãç¤jš 
brašghLfë‹ Ïašò neh¡f« 

TLjš  ga‹bgw¢ 
brŒa nt©oait 

irif / vëikahd 
giHa F¿pL 

 m¿Kf« brŒjš 
 MÁça® vL¤J 
Ïa«òjš 

bgça 
FGéš  

c‰Wneh¡fš, òy‹fŸ _y« 
m¿jš brašghLfŸ, és¡f«, 
nrhjidfŸ, fyªJiuahlš,  
Ï‹WŸs ãiy tH¡FfŸ, K‹ò 
cŸsij ãidéš bfh©L 
tUjš k‰W« g£l¿Î 

M®t«, äf M®t«, 
m¿éaš cz®ÎfŸ, 
m¿éaš MŒtf¥ 
bghUŸfis¡ 
ifahSjš k‰W« 
c‰Wneh¡fš 

bjhl®òila 
FWªjfL, 
brŒÂ¤bjhl®ò¤ 
bjhêšE£g¡ 
fUéfŸ, üšfŸ 
k‰W« vëikahd 
brašgh£L üšfŸ 

äf¥ bghU¤jkhd 
m¿th‰wš bgWjš 

go¤jš, go¤jš 
bjhl®ghd 
brašghLfŸ   
(FA (a)) 

MÁça®-
khzt®, bghUŸ 
vL¤Jiu¥gt® 

jåahf / 
ÏUtuhf 

bkJthf¥ go¤jš, òçªJ 
go¤jš, jåahf¥  go¥gjid 
cWÂ brŒjš,   fLikahd 
brh‰fë‹ fU¤ij¥ 
òçªJbfhŸsš 

 bjhl§f¡ f‰W¡ 
bfhŸSjš 

üyf« k‰W« 
Jiz¥ghlüš, 
Ïiz¥ò¡  fšé 
üšfŸ, 
(njit¥go‹) 

Ïiz¡F« 
m¿Îbgwš 

kdtiugl« k‰W« 
brašghLfŸ   

(FA (a)) 

khzt®fŸ 
ÏizªJ /  
jåahf¢ 
brŒÍ« ntiy 

jåahf 
f‰gid ts« nr®ªj ghl«, 
jå¥g£l ftd¤ij¡ 
f©LÃo¤jš 

M®t« k‰W« 
ftd¤ij¤ 
ö©Ljš 

_y üšfŸ, brŒÂ¤ 
bjhl®ò 
bjhêšE£g¡ 
fUéfŸ k‰W« 
FWªjfLfŸ. 

ãiy¥bg‰w ntiy 

(FA) tê bjçªJ 

el¤jš, òçjš (a) 
bjhF¤jš (b) 

bjhF¤jš / 
RU¡Fjš  / 
tH§Fjš  

(FA (a)& (b))  

khzt‹, 
MÁça® 
bjhF¤jš 
f£l§fŸ, 
tiugl« 

ÁW FG / 
cldo¡ 
FG 
tH§Fjš 

rkkhd m¿it¥ bg‰W 
všyhUlD« fyªJiuahl¢ 
brŒjš, bjhF¤jš f£l§fis 

ãidÎ T®jš, kdtiugl« (FA 
(b)) bgça FGéš tH§Fjš 

(FA (a))

rKjha¡ fy¥Ã‹ 
_y« m¿it¥ 
bgWjš, 
j‹d«Ã¡if, 
m¿it¤ j¡f 
it¤J¡ bfhŸsš 

_yüšfŸ, brŒÂ¤ 
bjhl®ò 
bjhêšE£g¡ 
fUéfŸ 
FWªjfLfŸ 

ÂU«gÎ« 
òçªjt‰iw¡ 
bfh©L tUjš 

brašgL¤Jjš, 
tYñ£lš Kiw 

(FA (a)) 

khzt®fS¡F 
MÁça® 
vL¤Jiu¤jš 

bgça FG 

ÏJtiu¡ f‰witfis 
bjhl®ògL¤Jjš, tYñ£lš 
brašKiwfŸ, gæ‰Á k‰W« 
éisah£L, f‰wš g‰¿a 
bjëthd neh¡f« 

ÂU«gÎ« 
(ghl§fis) 
neh¡Ftj‰F« 
ftd« 
brY¤Jtj‰F« 

bjhl®òila 
FWªjfLfŸ, vëa 
brašgh£L üš, 
brŒÂ¤ bjhl®ò 
bjhêšE£g¡ 
fUéfŸ 
FWªjfLfŸ 
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gil¥gh‰wš fšé 
bfhŸiffŸ 

f‰wš brašghLfŸ 
brašghLfis¢ 

brŒgt® ah®? 
FG¥ 

Ãç¤jš 
brašghLfë‹ Ïašò neh¡f« 

TLjš  ga‹bgw¢ 
brŒa nt©oait 

rçgh®¤jš 
kÂ¥ÃLjš 

(FA (b)) 

khzt®fS¡F 
MÁça® 
vL¤Jiu¤jš  

bgça FG 

bjhF¤jš, K‹ go¤jit 
ãidÎT®jš, gyju¥g£l 
gæ‰Áfis it¤J 
éisah£Lfis el¤Jjš (ghl 
ÏWÂæš) 

bgça mséš 
bjhF¤jš 

_yüšfŸ k‰W« 
gæ‰Á¤ jhŸfŸ 

go¤jit vGJjš 
vGJjš k‰W« 
ãidÎgL¤Jjš 
(FA (b)) 

khzt‹ jåahf 

Å£L¥ghl« - VI – M« ghl 
ntis xJ¡f¥g£L¢ Áy 
ÏašfŸ k£L« el¤j¥gL«,   
ga‹ rh®ªj nfŸé, gÂšfis 
khzt®fS¡F jUjš. 

vG¤J¥ gæ‰Á, 
nj®é‰fhf¤ jah® 
brŒjš 

vëa gæ‰Á VL, 
brŒÂ¤ bjhl®ò¤ 
bjhêšE£g¡ 
fUéfŸ, 
FWªjfLfŸ 

FiwÔ® f‰wš 
vGj¥g£lit (FA 
(b)) 

khzt‹ 
jhdhf kÂ¥ÕL 
brŒa¡Toa / 
bjhl®òila 
MÁça®fŸ 
têfh£LjYl‹ 

jåahf 
khztD¡F V‰gL« 
FH¥g§fisÍ«, Ia§fisÍ« 
és¡fkhf¤ Ô®¤J it¤jš 

ÂU¤j¥g£l, 
tYñ£l¡ Toa 
rh‹WfŸ 
bjhl®ghdit 

gæ‰Á¤jhŸ 

Å£L¥ ghl« 
brašÂ£l« 

thŒtê k‰W« 
vG¤Jtê 

(FA (a)) 

khzt‹  
(MÁça® 
têfh£Ljš) 

jåahf 
gFÂ (FA (a)) njit¥gLtJ  VI 
– VIII  

gy Âw‹fis¡ 
f£lik¥gJ 

Å£L¥ ghl« k‰W« 
ÁW brašÂ£l« 

ca®bjhl¡f¡ fšé¡fhd gil¥gh‰wš fšéæYŸs gçkhz§fŸ 

btë¥gL¤J« Âw‹ 
tiffŸ 

fšérh® Ïiz¥ò 
fU¤J¥ gçkh‰w« (f‰wš 

brašghLfë‹  tiffŸ)
vÂ®gh®¡F« f‰wè‹ éisÎ 

khÂçfŸ MuhŒjš ne®fhzš, brŒÂfŸ Âw‹fis ts®¤jš 

és¡f¥gl§fŸ bjhF¤jš édh¤ bjhF¥ò brŒÂfis¤ Âu£Ljš 

brŒJ fh£Ljš 
òçjš, Ïl« rh®ªj 
Ïiz¥òfŸ 

MuhŒ¢Á ,  
(üšfŸ, tiy) 
 

brŒÂfis¢ Óuik¤jš 
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gl¤ bjhF¥ò 
òy‹ érhuiz 
brŒjš 

ciuahlš – vGJjš brŒÂfis tH§Fjš 

gl§fŸ k‰W« 
khÂçfis¡ 
fh£Á¥gL¤J« ò¤jf« 

kÂ¥ÕL brŒjš x‹¿iz¤jš gÂÎbrŒjš / vGJjš Âw‹fŸ 

g§nf‰W eo¤jš ga‹rh®ªj MuhŒÎ 
bghUŸfŸ k‰W« 
gl§fis¤ Âu£Ljš 

bghUŸfis x‹¿iz¤jš 

fâå eGt§fŸ 
thæyhf¥ gæ‰Á më¤jš 

fU¤Jfë‹ 
xU§fik¥ò 

fs¥gaz«, fšé k‰W« 
Ãw gu¥òfis¢ rh®ªj 
Kiwahd mšyJ 
bjhl®ªJ ãfœÎfis 
ftå¤J¥ gÂÎ brŒjš. 
msÎnfhš / tiugl« 
tiuªJ më¤jš. 
gl§fis¤ jahç¤jš. 
gF¥ghŒÎ brŒjš / 
x¥ÃLjš/ vÂ®kiwfis 
R£o¡fh£lš / jftšfŸ 
/ brašghLfŸ / 
Ãu¢ÁidfŸ / 
bghUŸfŸ / mik¤jš. 

bjhl® brašghLfŸ 
f‰gid¤Âwid ts®¤jš. 
 
gæ‰ÁfŸ 
gF¥ghŒÎ / xU§»iz¤jš / 
g‹Kf¢ Áªjid / Áwªj 
kÂ¥Õ£o‰F všiyfis btë¡ 
bfhz®jš. 
f£lik¥Ãš e«Ã¡if 

• braštêKiwfis¡ 
f©l¿jèš cŸs 
Âwikia ts®¤jš. 

• jåahŸ Âwdfis 
ts®¤jš. 

• FG¡fS¡FŸ brašgl, 
brašfis vL¤J¢ 
brŒa¡ f‰W¡ 
bfhŸSjš. 

• jiyik¥ g©òfis 
btë¡bfhz®jš. 
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eLãiy¥ gŸëfS¡fhd gil¥gh‰wš fšéæš gytifahd f‰wš-f‰Ã¤jš tF¥giw¢ brašghLfŸ 

bga® és¡f« 
étu« / jftš 

brŒa nt©oait 
f‰gj‹  neh¡f« 

ÁW kÂ¥ÕL 

Ï¤nj®thdJ tF¥ò KoÍ« jUthæš 
khzt®fël¤Âš MÁça® Áy 
nfŸéfis¡ nf£gh®.  Ú Ï‹W 
f‰wt‰¿nyna K¡»akhdJ vJ? cd¡F 
vJ òçtjhf ÏUªjJ? ÏÂèUªJ khzt‹ 
òçªJbfh©lKiwia eh« m¿ayh«. 

ÂU«gÎ« el¤Âa ghl¤Âid ÛshŒÎ 
brŒjš nt©L«.  kWehŸ tF¥Ãnyna 
m¿Kf« brŒÍ«nghnj Ïªj ÛshŒit 
el¤jyh«.  

fU¤Jfis¥ òçªJ 
bfh©lKiw. 

bjhl®F¿¥ò 

tF¥giwæš MÁça® J©L¤jhëš Á¿a 
F¿¥ghf édh¡fis vGÂ¤ jUth®, 
khzt‹ mªj¤ J©L¤jhis MÁça® 
T¿aÎl‹ vL¤J¥ go¤J éil TWjš 
nt©L«. 

mt®fŸ më¤j éilia¤ ÂU«gÎ« 
fU¤jhlš òçjš nt©L«. ÏJ 
f‰gj‰F tênfhY»wJ. 

ešy fU¤Jfis¥ 
go¥goahf it¤J 
x‹Wnr®¤jš. 

ãidth‰wiy¢ 
br¿ñ£L« 
brašghLfŸ  

khztD¡F¡ f£l§fŸ toéš tiuªj 
jhis¡ bfhL¤jš nt©L«.  ÃwF 
mtD¡F elªj ghl¤Â‹ ãfœ¢Áia¡ T¿ 
mij¥ go¥goahf vGj¡ TWjš nt©L«. 

Ïj‹ _y« FHªijfŸ gy 
ãfœ¢Áfis¥  go¥goahf¡ 
TWth®fŸ. mªj¡  f£l¤ijÍ« 
mt®fns ãu¥òth®fŸ. 

ghl§fŸ, tiugl§fŸ, 
bjhF¥òfŸ têahd 
f‰wš 

neuoahf¥ 
bghUŸ TWtJ 

x›bthU khztD« bkhê¥ bga®¥ò¤ 
Âwid¤ j‹DŸns bg‰W ÏU¥gh‹, Ïjid 
eh« nrhjid brŒayh«. 

khztå‹ jå¤Âwid eh« 
f©l¿ayh«.  Ïj‹_y« mtål« 
mj‰fhd gÂš v›thW cŸsJ 
v‹gjid m¿ayh«. 

c©ika‰w x‹wid 
e«ghkš ÏU¤jš k‰W« 
bjhl®òila jiy¥ò 

xU 
brh‰bwhlçš 
étukhf¡ 
TWjš 

x›bthU khztD« bfhL¡f¥g£l, 
el¤j¥g£l ghl¤Â‹ fU¤ij xU 
brh‰bwhlçš TWjš nt©L«. mÂš XçU 
tç édh¡fS« eh« nf£fyh«.  ah®? 
v‹d? v¥nghJ? vj‰F? v›tsÎ? 
Ï›thW nf£gÂdhš mt®fŸ étukhf¡ 

Ïj‹ _y« bjhF¤jè‹ c©ikahd 
tot¤ij khzt‹ òçªJbfh©lhd 
vd eh« m¿ayh«. khzt® 
c‰Wneh¡»dhdh v‹gjidÍ« Ïj‹ 
_y« bjçªJbfhŸsyh«. 

éiuthf¥  òçªJ 
bfhŸsš, nr®¤jš, 
bjhl®òila jiy¥ig¡ 
bfh©L tUjš 
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bga® és¡f« 
étu« / jftš 

brŒa nt©oait 
f‰gj‹  neh¡f« 

Tw ÏaY«.  

nj®Î khÂç 
kÂ¥ÕL 

tF¥giwæš it¡f¥gL« F¿¥Ã£l kÂ¥ÕL 
ešy ÂU¥g¤ij¡ bfhL¥gjhf ÏU¤jš 
nt©L«.  Ïj‹_ykhf¥ go¥goahf, 
KGikahf¤ nj®Î¡F¤ jahuh»wh‹.   

Ïj‹_y« khzt‹ tsu¿ 
kÂ¥Õ£il¥ g‰¿¤  bjëthf¥  òçªJ 
bfhŸs ÏaY«. Ïj‹ _y« bjhF¤j¿ 
nj®it vëjhf¢  rç brŒayh«. 

 mik¡f¥g£lÂš  
njit¥g£lij vL¤jš. 

ga‹gh£L 
m£ilfŸ 

xU ghl« el¤j¥g£l ÃwF khzt‹ v›thW 
mªj fU¤J¤ bjëit  k‰W« 
têKiwfis¥ òçªJbfh©lh‹ v‹gjid 
btë¥gL¤JtJ, c©ikahd vL¤J¡ 
fh£Ll‹ és¡FtJ 

tF¥giwæš khzt‹ brŒtjid 
MÁça® Kiw¥gL¤Jth® 

btë¥gL¤J« Âw‹, 
fšéKiwæš Âw‹ 
mo¥gilæš 
Kiw¥gL¤JtJ. 

khzt‹ 
édhé‹ 
thæyhf¢ 
Óuh¡Fjš 

Á¿a FG¡fë‹ _y« khzt‹ el¤j¥g£l 
ghl¤ bjhl®ghd kÂ¥Õ£il vGJ»wh‹.  
Ï~J xU  Ãçthf cŸsJ. Ïj‹_ykhf 
khzt‹ ešy thŒ¥ig¥ bgW»wh‹.  
khzt®fŸ Ïj‹_y« f‰wt‰iw ãidéš 
it¤J¡ bfhŸs Ko»wJ. 

khzt®fŸ FG¡fshf¥ ÃçªJ  
mid¤J édh¡fisÍ« xUtU¡F 
xUt® ngÁ¤  Ô®Î fhQjš.  

F¿¥ghf¢ brašfis 
neh¡FtJ 
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6.  bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£oid¢ 

 Áw¥ghf¢ brašgL¤Jtj‰fhd têKiwfŸ 

 

bjhl® k‰W« KGikahd kÂ¥Õ£o‹  neh¡f§fŸ, tsu¿ FA brašghLfis 

tF¥Ãš ãUt»¤jš, FA (a) & FA (b)  k‰W«  SA Ït‰Wl‹ és¡f¡ F¿pLfis¥ 

ga‹gL¤Â¤  juãiy tH§FtJ F¿¤j têKiwfŸ (x›bthU ghl¤Â‰F«) 

MÁçaU¡fhd f£lf¤Âš ju¥g£LŸsd.   

M®tK« <LghL« cila tsika¡ FG MÁça®fŸ, t£lhu tsika 

MÁça® gæ‰We®fŸ,  kht£l MÁça® gæ‰Á ãWtd KJãiy éçÎiuahs®fŸ, 

éçÎiuahs®fŸ k‰W« t£lhu tšYe®fis¡ bfh©L Ïjid¢ Áwªj Kiwæš 

bfh©L bršyyh«.  mt®fis it¤J kht£l mséš,   Kiwahf k‰W« 

fhythçahf (khj¤Â‰F xU KiwahtJ) br‹W fU¤Jiu T¿ cjtyh«.  Kiwahf 

MnyhÁ¤J¤ bjhl¡f¤Ânyna Áw¥ghf ÏU¡f, Mjhu ts§fis më¤J 

C¡Fé¤J¢ Áw¥gila¢ brŒayh«.   

x›bthU kht£l¤Âš  ÏU¡F« x‹¿a msÎ Mnyhrf®  ( t£lhu tsika 

MÁça®fŸ/ cjé jiyikahÁça®)  g¤J¥ gŸëfS¡F xUt®  ÏU¥gh®.  t£lhu 

tsika¤Âš cŸs Mnyhrf®fŸ, tsika MÁça®fŸ, cjé¤ jiyik MÁça®fŸ 

M»nah® ÏizªJ mU»š cŸs g¤J¥ gŸëfis it¤J, Áw¥ghf eilKiw¥ 

gL¤Jtj‰F mk®¤jyh«.  x›bthU FWts ika¤Â‰F« xU f©fhâ¥ghs® 

ãaä¡f¥gLth®.  (MÁça¥ gæ‰Á ãWtd KJãiy éçÎiuahs®fŸ, 

éçÎiuahs®fŸ/ t£lhu tsika¥ gæ‰We®fŸ/ cjé¤ bjhl¡f¡ fšé 

mYty®fŸ) x›bthU gŸë¡F« xU nk‰gh®itahs® ( jiyikahÁça® mšyJ 

cjé¤ jiyikahÁça®) ãaä¡f¥gLt®.   

kht£l mséš ca®ãiy k‰W« nkšãiy¥ gŸëfŸ ca®fšé 

ãWtd§fSl‹ x‹¿izªJ MnyhÁ¡F« ÂwDl‹ MuhŒ¢Á¤ Âw‹fis 

ts®¡fÎ« bghUSl‹ Toa f‰wš Ïiz¥òfis¡ f£lik¡fÎ« cjÎjš 

nt©L«.   

Ïiza¤js«, ä‹dŠrš, f£lzäšyhkš cjébrŒÍ« ãWtd« 

M»at‰Wl‹ ÏizªJ brašgLjš nt©L«.  
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Ïiz¥ò - 1 

 (v‹dhš KoÍ« (I can), eh‹ brŒnj‹(I did)) 

khzt® f‰wš brašghLfŸ gÂntL 

t. 
v© 

ghl« ehŸ ghl¤ jiy¥ò brašghLfŸ F¿¥òiu 
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Ïiz¥ò - 2 

MÁça® kÂ¥Õ£L¥ gÂntL  

ghl«:   tF¥ò:   gUt«: 1/2/3 

t. 
v

© 
khzt‹ bga® 

t. k. (m) FA (a) 
t.k. (m) 

FA(a) 
bkh¤j« 

Total 
20 

t. m.(M) FA(b) 

t.m. 
(M) 

FA(b) 
bkh¤j« 

Total 
20 

t.m. 

FA 
bkh¤

j« 
Total 

40 

bjh.
k. 

SA 
60 

bkh¤j« 
kÂ¥bg

©Total 
Marks 

100 

juãi
y t.k. 

Grade 
FA 

juãiy 
bjh.k. 

Grade 
SA 

x£L 
bkh¤j¤ 
juãiy 

Overall 
Grade 

10 10 10 10 10 10 10 10        
1.                  
2.                  
3.                  
4.                  
5.                  
6.                  
7.                  
8.                  
9.                  
10.                  
11.                  
12.                  
13.                  
14.                  
15.                  
16.                  
17.                  
18.                  
19.                  
20.                  
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Ïiz¥ò - 3 

MÁça® kÂ¥Õ£L¥ gÂntL  

bjhF¥ò kÂ¥bg© k‰W« juãiy¥ gÂntL  

gFÂ - 1 (m) fšérh®  ghl¥gFÂfŸ 

khzt® bga®:            tF¥ò: 
 

ghl§fŸ 

gUt« – I gUt« – II gUt« – III 
x£L 

bkh¤j« 

Overall 
Total 

x£L 
bkh¤j¤ 
juãiy 

Overall 
Grade 

t.m.FA 
40 

bjh.m. 
SA 
60 

bkh¤j« 
Total 
100 

juãiy 
Grade 

t.m.FA 
40 

bjh.m. 
SA 
60 

bkh¤j« 
Total 
100 

juãiy 
Grade 

t.m.FA 
40 

bjh.m. 
SA 
60 

bkh¤j« 
Total 
100 

juãiy 
Grade 

jäœ               
M§»y«               
fz¡F               
m¿éaš / 
Nœãiy 
Ïaš 

  
 

 
          

r_f 
m¿éaš               
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gFÂ -1 (M) ghl¥gFÂ - cl‰fšé 
 

gUt« – I gUt« – II gUt« – III 
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juãiy juãiy juãiy

kÂ¥ÕL« têKiw: bghJ/kh‰W 

(kÂ¥bg© k‰W« juãiy¥ gÂnt£oš fšé Ïiz¢brašghLfS¡fhd juãiyfisÍ« gÂÎ brŒjš nt©L«.  ÏJ khzt® ÂuŸ 
gÂnt£o‹ totik¥Ãš ÏU¡F«.)
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Ïiz¥ò - 4 

kh‰W¤ÂwdhëfS¡fhd kÂ¥ÕL -  rçgh®¥ò¥ g£oaš 

(kÂ¥bg© k‰W« juãiy¥ gÂntL) 

gFÂ - 1 

• jftš m£il 

• fâ¥gh‹ 

• fâå 

• fh£Á¥bghUŸfŸ 

• fh£Á¥ bghU¤j« 

gFÂ -2 

• gÂè vG¤j® 

• äFÂ neu« 

• bkhê éy¡F 

gFÂ - 3 

• kh‰W édh¤jhŸ 

• kh‰W¥ ghl¥bghUŸ 

 kh‰¿aik¡f¥g£l fiy¤Â£l« 

 jåahŸ fiy¤Â£l« 

fhuz« ( kh‰W kÂ¥Õ£L¡fhd fhuz¤ij vGJf.) 

www.kalvisolai.com 



61 
 

F¿¥ò 

gFÂ – 1  

bjhl®òbfhŸs cjÎ« és¡f m£ilfŸ  

ngrnth  vGjnth  j£l¢R brŒanth Ïayhj FHªijfS¡F Ã‹tU« m£ilfSŸ 

x‹wid¥ ga‹gL¤jyh«. 1. glés¡f m£il 2. mfutçiræš mikªj m£il 3. brhšy£il 

(x‹iw k£L« tçir¥gL¤Â mikªÂU¤jš, mfutçiræš mikªÂU¤jš mšyJ jiy¥ò 

thçahf mikªÂU¤jš) FHªij, jh‹òçªJ bfh©lt‰iw¢ iriffŸ _ykhf 

btë¥gL¤J«nghJ, mjid¥ òçªJbfh©L  vGj¡Toa vG¤j® njit. 

fâ¥gh‹ (Calculator) 

 FHªij¡F mo¥gil¡ fz¡F¢ brašghLfëš nghJkhd gæ‰Á më¤J« 

fz¡Ffis¢ brŒaéayhjnghJ, fâ¥ghid¥ ga‹gL¤j mDkÂ¡fyh«. fâ¥ghid¥ 

ga‹gL¤Jtj‰F¡ FHªij¡F¤ njitahd gæ‰Áia  më¤jš nt©L«.  

fâå  (Computer) 

  f© gh®ita‰w,  gh®itFiwghLila,  vGj Ïayhj ãiyæš cŸs FHªij¡F¤ 

nj®éš fâåia¥ ga‹gL¤j nghJkhd gæ‰Á më¤jš nt©L«. 

 éil¤jhis¡ fâåæš nrä¤J¥ gobaL¤njh  FHªij m¢Áš gÂÎ brŒjt‰iw 

vGJgt®_y« éilaë¡fnth mDkÂ¤jš nt©L«. 
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fh£Á¥bghUŸfŸ (Visual Aids) 

 gh®ita‰w mšyJ gh®it¡FiwghLila  FHªij¡F¤ nj®é‹nghJ,  Ã‹tU« 

fh£Á¥bghUŸfis më¤jš nt©L«.  m) ÃbuŒš fUé  M) blŒy® totik¥ò¡ fUé   Ï)  

Áw¥ghf totik¡f¥g£l toéaš fUé¥bg£o   <) bjhL cz®Î tiugl§fŸ / 

és¡f¥gl§fŸ  c) cU¥bgU¡»  C) rhŒÎ¥gyif ngh‹wit fh£Á¥ bghUŸfSŸ ÁythF«.  

fh£Á¤ jftik¥ò (Visual Adaptation) 

 Fiwªj mséyhd gh®it¤ Âw‹bfh©l FHªijfS¡F édh¤jhëš vG¤Â‹ 

msit¥ bgçjhf m¢ro¤J¤ jUjš, éilbaGJtj‰fhd jhëš tçfS¡F Ïilna 

bgUksÎ Ïilbtëé£L tçfŸ mik¤ÂU¤jš k‰W« mséš Á¿jh¡f¡ Toa fUéfis 

(High Contract Materials) tH§Fjš nt©L«.  

gFÂ – 2 

gÂè vG¤j® (Scribe) 

 jhnd Rakhf vGj Ïayhj FHªijfS¡F¥ gÂè vG¤jiu ãaä¤jš nt©L«.  

Ï›thW gÂè vG¤juhf ãaä¡f¥gLgt® édh¤jhëš cŸs bkhêia¥ òçªJbfh©L« 

FHªijæ‹ jå¥g£l btë¥ghLfis¥ òçªJbfh©L« vGJgtuhf ÏU¤jš nt©L«. 

fU¤Jfis¢ rçahf btë¥gL¤j Ïayhj FHªijfS¡F ãaä¡f¥gL« gÂè vG¤j®fŸ 

m¡FHªijfnshL Áy fhykhtJ gH», mt®j« btë¥gh£L Ï‹dšfis¥ òçªJbfhŸgtuhf 

ÏU¤jš nt©L«. 
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TLjš fhymsÎ (Extra time) 

 nj®Î vGJtj‰F¡ TLjš fhymsÎ njit¥gL« FHªijfS¡F¡ TLjš neu« 

tH§fyh«. 

 bkhêæš éy¡F (Language Exemption) 

 xU bkhê¡F« nk‰g£l bkhêia¡ f‰W¡bfhŸs fodkhf¤ njh‹W« FHªij¡F 

Ïu©lhtJ bkhêia¡ f‰W¡bfhŸtÂèUªJ éy¡F më¡fyh«.  

gFÂ – 3 

kh‰W édh¤jhŸ (Alternative Question Paper) 

 cça édh¤jhS¡F V‰w éilia më¡f Ïayhj FHªij¡F kh‰W édh¤jhŸ 

mik¤J tH§fyh«.  kh‰W édh¤jhŸ ÑGŸst‰WŸ x‹whf mikayh«.  m) òçªJbfhŸS« 

éjkhf¥ gl§fSl‹ Toa édh¤jhŸ M) òwta édh¡fis¡ bfh©L«, XçU tçfëš 

éilaë¡f¡ ToajhfÎ« mikÍ« édh¡fŸ  Ï) òwta édh¡fŸ k£Lnk mikªj 

édh¤jhŸ.  édhé‰F V‰w tifæš kÂ¥bg©fis¥ g§»£L më¡fyh«.  

kh‰W¥ ghl¥bghUŸ (Altered Content) 

kh‰W¡ fiy¤Â£l« (Altered Curriculum) 

 ghl¥bghUis KGikahf¡ f‰W¡bfhŸs Ïayhj FHªijfS¡F m) njit¡nf‰g 

kh‰W¥ ghl¥bghUŸfis¥ ga‹gL¤Jjš M) TLjš Jiz¥ ghl¥bghUŸfŸ Ïiz¤J 

tH§Fjš Ï) F¿¥Ã£l Áy ghl¥bghUŸfis Ú¡Fjš. 
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 gUt¤Â‹ bjhl¡f¤Ânyna ghl¥bghUŸ tiuaW¤jš nt©L«.  

kh‰¿ mik¡f¥glnt©oa ghl¥bghUŸ j‰nghJ FHªij f‰F« tF¥ò¡Fça 

ghl¥bghUëš ÏUªJ vL¤jš nt©L«.  FHªijæ‹ j‰nghija ghl¥bghUŸ fiy¤Â£l 

mik¥Ã‰nf‰g, totik¡f¥g£l f‰wš bghUŸfëèUªJ nj®ªbjL¡f¥g£l ghl¥bghUŸ 

kh‰¿aik¡f¥gLjš nt©L«.  FHªij f‰F« tF¥ò¡Fça ghl¥bghUS¡F¤ 

Jizòça¡Toa TLjš ghl§fis Ïiz¡fyh«. 

jåahŸ fiy¤Â£l«  (Individualised Curriculum) 

 jh‹ f‰fnt©oa tF¥ò¡Fça fiy¤Â£l¤ij¡ f‰f Ïayhj FHªijfS¡F, mt®j« 

m¿Îãiy¡nf‰w ntW fiy¤Â£l¤ij më¡fyh«.  jåahŸ fiy¤Â£l¤Â‰nf‰g¡, 

FHªijfis kÂ¥ÕL brŒjš nt©L«.  jåahŸ fiy¤Â£l« gUt¤Â‹ bjhl¡f¤Ânyna 

tiuaW¤jš nt©L«. bghJthf¤ jåahŸ fiy¤Â£l« fz¡F¥ ngh‹w ghl§fS¡F¤ 

njitahdjhF«.  
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Ïiz¥ò - 5 

khzt® ÂuŸ gÂntL 
fšéah©L 2012-2013 

gŸëæ‹ bga® : 
khzt® F¿¥ò 

khztç‹ bga®                           :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                        khzt® ãH‰gl« 

ghèd«                                          : 

tF¥ò & ÃçÎ                               : 

tçir v©                                    : 

nr®¡if v©                                 : 

ÃwªjehŸ                                       : 

jªijæ‹ bga®                            : 

jhæ‹ bga®                                  : 

ghJfhty® bga®                          : 

Kftç                                            : 

bjhiyngÁ v©                           : 

clšey ãiy                               : 

cau«: vil: FUÂtif:  
 
 
 
 
 
gŸë  K¤Âiu 

www.kalvisolai.com 



66 
 

khzt® ÂuŸ gÂntL  
gFÂ-1  f‰wš btë¥ghL - fšé¢rh® gFÂfŸ 

ghl« 

gUt« - 1 gUt« - 2  gUt« - 3  

t.k.  

FA  

bjh.k.  

SA  

bkh¤j«  

Total  

t.k.

FA  

bjh.k.

SA  

bkh¤j«

Total  

t.k.  

FA  

bjh.k.  

SA  

bkh¤j«

Total  

jäœ          

M§»y«          

fz¡F          

m¿éaš 

r_féaš   

 
  

 
  

 

cl‰fšé **  **  
 

**  **  
 

**  **  
 

 
 
 

gFÂ - 2, fšé Ïiz¢brašghLfŸ 
 

  brašghLfŸ  gUt« - 1 gUt« - 2 gUt« - 3

thœ¡if¤Âw‹fŸ  
kd¥gh‹ikfS« 

kÂ¥òfS«     

e‹dy«, nahfh & KG 

cl‰gæ‰Á 
   

ghl Ïiz¢ brašghLfŸ    
 

khzt®fŸ btë¥gL¤Âa brašÂw‹ / M‰wš / jå¤Âw‹, VnjD« x‹W: 

___________________________ 

____________________________________________________________________________________ 
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M©L ÏWÂ¤juãiy 

ghl« ju«

jäœ

M§»y«

fâj«

m¿éaš / 

Nœãiyæaš  
 

r_f m¿éaš

cl‰fšé

Ïiz¢brašghLfŸ  ju« 

thœ¡if¤Âw‹fŸ 

kd¥gh‹ikfS« 

kÂ¥òfS«  
 

e‹dy«, nahfh/KG 

cl‰fšé
 

Ãw Ïiz¢ 

brašghLfŸ 

 
 

  étu«  gUt« - 1 gUt« - 2 gUt« - 3

bkh¤j ntiy ehŸfŸ   
khzt® tUif ehŸfŸ  
tF¥ghÁça® ifbah¥g«  

jiyikahÁça® 

ifbah¥g«     
bg‰nwh® ifbah¥g«   

 

nj®Î KoÎ ______________________________________ 

ÑGŸsthW  khzt®fS¡F¤ juãiy tH§Fjš nt©L« 
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juãiy Kiw 

fšérh® brašghLfŸ 

fšérh® 
brašghLfS¡fhd  
juKiw 9-goãiy 

msÅL 
 (t.m.k) 

fšérh® 
brašghLfS¡fhd  

juKiw 9-goãiy msÅL 
 (bjh.m.k) 

fšérh® 
brašghLfS¡fhd  

juKiw 9-goãiy msÅL 
(bjh.m,k) 

kÂ¥bg© juãiy kÂ¥bg© juãiy kÂ¥bg© juãiy

37-40 m1 55-60 m1 91-100 m1 

33-36 m2 49-54 m2 81-90 m2 

29-32 M1 43-48 M1 71-80 M1 

25-28 M2 37-42 M2 61-70 M2 

21-24 Ï1 31-36 Ï1 51-60 Ï1 

17-20 Ï2 25-30 Ï2 41-50 Ï2 

13-16 < 19-24 < 33-40 < 

9—12 c1 13-18 c1 21-32 c1 

8-goãiy¡F« 
Ñœ 

c2 
12-goãiy¡F« 

Ñœ c2 
20-goãiy¡F« 

Ñœ c2 

 

clšey¡ fšé k‰W« fšérh® 
brašghLfS¡fhd és¡f¡ F¿pL 

m Áw¥ò ãiy 

M äf e‹W 

Ï e‹W 

< ÂU¥Âfu« 

c Ka‰Á njit 
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